PARTEA OFICIALA

RANDUIELI BISERICESTI IN STAREA DE ALERTA

Avandin vedere ca, din 15 mai 2020, inceteaza starea de urgenta si aplicabilitatea Ordonantelor militare care
au limitat importante aspecte ale vietii religioase publice a credinciosilor,in urma consultdrii cu Guvernul
Romaniei, Patriarhia Romana transmite urmatoarele indrumari catre unitatile de cult ale Bisericii Ortodoxe
Romane din tar3, privind accesul credinciosilor ortodocsi in lacasurile de cult, in cimitire, si participarea acestora
la sfintele slujbe:

I. Accesul credinciosilor in lacasurile de cult

1. Persoanele care au acces in biserica, pentru rugaciune individuala si spovedanie, vor respecta distanta de
2 m, asteptand pe un singur rand. Distanta de 2 m intre doua persoane urmeaza a fi respectatd de la intrarea in
biserica pana la parasirea ei.

2. Se recomanda varstnicilor, persoanelor cu probleme majore de sanatate si persoanelor din grupele cu risc
sporit sa ramana acasa in timpul savarsirii slujbelor publice. Aceste persoane sunt rugate sa mearga la biserica
fnainte sau dupa slujbele liturgice savarsite in aer liber, pentru a se ruga individual, spovedi si impartasi cu
Sfintele Taine, in lacasul de cult, dupa un orar stabilit in prealabil de comun acord cu preotul paroh.

3. Persoanele avand COVID - 19, persoanele care prezinta simptome de infectie, persoanele aflate in
carantind, precum si persoanele care au intrat in contact cu o persoana infectata nu pot intra in biserica si
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nici nu pot participa la vreo slujba, acestea fiind rugate staruitor sa rdmana acasa, pentru a nu raspandi boala.
Insa, pot urmari slujbele acasa prin intermediul televiziunii sau internetului (online). Spovedirea si impartasirea
acestor persoane se va face la domiciliu sau la spital, cu respectarea tuturor reglementarilor sanitare aplicabile.

4. De asemenea, nu se permite accesul in lacasul de cult a persoanelor care prezinta simptome de infectie
respiratorie (tuse, stranut, rinoree).

5. Ordinea, disciplina, igiena si respectarea acestor mdsuri vor fi asigurate prin angajati sau voluntari
desemnati ai bisericii respective.

6. La Sfanta Liturghie si la celelalte slujbe liturgice din timpul saptamanii, din duminici si sarbatori, savarsite
in aer liber, langa lacasul de cult, pot participa si credinciosii mireni.

7. La slujbele savarsite in afara lacasurilor de cult, distanta intre credinciosi va fi de 2 m in orice direct

8. Folosirea mastilor de protectie este obligatorie pentru toti participantii la slujbe, cu exceptia slujitorilor
bisericesti care rostesc rugaciuni, predica sau canta la strana.

9. Lacasurile de cult vor fi deschise zilnic credinciosilor pe intreaga perioada a saptamanii, astfel incat preotii
slujitori sa poata raspunde tuturor solicitarilor credinciosilor privind Spovedania, impartasania individuala
si citirea unor rugaciuni pentru diferite trebuinte. Astfel, se va evita aglomeratia credinciosilor la slujbele de
sambata si duminica.

10. Spovedania credinciosilor si citirea unor rugdciuni pentru acestia in biserica se vor programa din timp,
spre a evita aglomerarile de persoane. Atat preotul duhovnic, cat si credinciosul care se spovedeste vor utiliza
masca de protectie si vor mentine distanta fizica sanitara de 2 m. Se recomanda, date fiind dimensiunile reduse
ale majoritatii bisericilor si caracterul secret al Spovedaniei, ca in biserica sa ramana doar preotul si penitentul.
Dezlegarea oferita de preotul duhovnic se pronunta de la distanta, fara atingerea penitentului.

11. Sfanta Taina a Botezului si Sfanta Taind a Cununiei se vor savarsi in lacasul de cult cu un numdr de
maximum 16 participanti (slujitorii bisericesti, primitorii Tainei, parintii acestora si nasii). Acestia vor respecta
in biserica distanta de 2 m. Nu se va savarsi Taina Botezului pentru mai multi copii odata. Dupa fiecare Botez,
cristelnita se va goli de apa si se va dezinfecta. La Taina Cununiei, paharul comun (,paharul mantuirii”) se va
oferi doar mirelui si miresei (conform randuielii Slujbei Sfintei Cununii).

12. Slujba de inmormantare va fi savarsita in biserica (hnumar de maximum 16 persoane) sau in aer liber,
respectandu-se toate normele sanitare, distanta de 2 m si alte prevederi legale in vigoare.

13. Credinciosii ortodocsi romani care nu pot participa fizic la slujbele Bisericii pot urmari Sfanta Liturghie si
celelalte slujbe liturgice oficiate in Catedrala Patriarhala la posturile TRINITAS TV si Radio TRINITAS ale Patriarhiei
Romane sau prin posturile care preiau transmisia.

14. Credinciosii bolnavi aflati la domiciliu sau in spitale pot primi impartasania pentru bolnavi cu respectarea
stricta a regulilor sanitare, potrivit indrumarilor speciale pentru aceste cazuri.

Il. Folosirea spatiului liturgic

15. La intrare si iesire sa nu fie necesara atingerea/prinderea manerului. Acolo unde este posibil, usa de
intrare trebuie sa fie diferita de cea de iesire, pentru a se evita intersectarea credinciosilor.

16. La intervale de patru ore, potrivit dispozitiilor autoritatilor, lacasul de cult urmeaza a fi bine aerisit.

17. La intrarea in biserica, vor fi amplasate solutii de dezinfectare, iar fiecare credincios care intra in biserica
isi va dezinfecta mainile.

18. in perioada de pandemie, se va evita atingerea sau sarutarea sfintelor icoane si a sfintelor moaste,
precum si a mainii slujitorilor Sfantului Altar, insa evlavia pentru sfintele icoane si pentru sfintele moaste se
va arata printr-o inchindciune, insotita de semnul Sfintei Cruci, iar respectul pentru ierarh si preot se va arata
printr-un gest de inclinare a capului.

19. Pana la normalizarea situatiei, nu se vor organiza agape in biserica sau in spatiile anexe ale acesteia.

20. La pangarul bisericii va sta o singurd persoana care va purta masca de protectie si manusi. Se va evita
contactul direct al acestei persoane cu credinciosii din biserica. Ca masura de siguranta (acolo unde locul
destinat pangarului nu este un spatiu inchis), se recomanda montarea unui panou protector din plexiglas cu o
deschizatura la partea inferioara.

21. Pentru accesul la lumanarar, se va evita aglomerarea de persoane, prin pastrarea distantei.

lll. Desfasurarea slujbelor, reguli pentru savarsirea Sfintei Liturghii
22. Numarul slujitorilor Sfantului Altar trebuie sa fie relativ mic (de pilda, un ierarh, doi preoti, doi diaconi si
doi paracliseri), pentru a se putea pastra o anumita distanta de 2 m intre ei.
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23. Cantarea liturgica se realizeaza de catre maximum 3 cantareti la parohii si 6 cantareti la catedrale, care
vor pastra intre ei distanta fizica sanitara.

24. Obiectele liturgice folosite la slujbe se vor curati inainte si dupa terminarea slujbelor, iar stranele si
pardoseala vor fi de asemenea curdtite.

25. Pentru Biserica Ortodoxd Universald, nu exista obiecte sacre (sfintite) de unica folosinta, ci de folosinta
perpetua (Potir, disc, steluta si linguritd), obiecte care se curata inainte de folosire si dupa folosirea acestora. in
practica Bisericii Ortodoxe Universale, folosirea linguritei comune, la impartasirea euharistica, nu a fost in trecut si
nici in ultimele doua luni de pandemie sursa de contaminare pentru vreun credincios ortodox.

26. Prin urmare, Biserica Ortodoxa Romana, potrivit traditiei sale liturgice multiseculare, nu poate accepta,
nici in vreme de pandemie, utilizarea potirului si linguritei de unica folosinta pentru impartasirea comuna
a credinciosilor in timpul Sfintei Liturghii. In acest sens, cu aprobarea majoritatii membrilor Sfantului Sinod,
consultati in scris in data de 11 mai 2020, modalitatea de impartasire comuna a credinciosilor in timpul Sfintei
Liturghii, in vreme de pandemie, va fi hotarata dupa data de 1 iunie 2020, in consens cu celelalte Biserici Ortodoxe.

IV Accesul in cimitire
27.1In cimitire, credinciosii trebuie sa respecte regulile de distanta de 2 m intre persoane, cu exceptia membrilor
unei familii sau cei care trdiesc impreuna in aceeasi locuinta.

*

28. Activitatea social-filantropica sau caritabila a parohiilor si manastirilor se va adapta la noile nevoi sociale
si medicale, respectiv sprijinirea persoanelor care nu se pot deplasa in vederea aprovizionarii cu alimente sau
medicamente, dar cu respectarea tuturor masurilor de igiena si protectie stabilite de autoritati.

Masurile prezente au ca scop sa protejeze propria noastra sanatate si sanatatea celor din jurul nostru. Viata si
sanatatea sunt daruri de laDumnezeu, dar noi avem datoria de ale apara si cultiva cu responsabilitate permanenta.
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CATEDRALA DUMINICII APOCALIPSEI

1t DANIIL Arhiereul

Ctitorita de catre Insusi lisus Hristos Fiul lui Dumnezeu, pe Crucea Golgotei si la Cincizecime, Catedrala Duminicii
Apocalipsei are drept temelii cele douasprezece pietre de temelie ale cetatii sfinte a Noului lerusalim, cu cele
douasprezece nume ale celor
doisprezece Sfinti Apostoli
ai Mielului (Apocalipsa 21,
14). Catedrala Apocalipsei
are douasprezece porti, cu
cei doisprezece ingeri si cu
numele celor doudsprezece |
semintii ale  fillor lui
Israel, scrise deasupra lor
(Apocalipsa 21, 12).

Catedrala Duminicii
Apocalipsei  are  drept
ferestre biblice, fereastra de
la corabia lui Noe (Facere
8, 6), fereastra casei lui
Rahab din lerihon (losua
2, 18), ,ferestrele cerului”
din cuvintele slujitorului
regelui Samariei, din
vremea foametei, din zilele
proorocului Elisei (IV Regi
7, 2), fereastra proorocului
Daniel din Babilon (Daniel
6, 11), fereastra lui Eutih din
Troa (Faptele Apostolilor
20, 9) si fereastra izbavirii
Sfantului Apostol Pavel din
Damasc (Il Corinteni 12, 33).

Stalpii Catedralei
Duminicii Apocalipsei sunt
lachin si Booz de la templul
sfant (Ill Regi 7, 21) si Sfintii
Apostoli Petru, lacob si loan,
,care sunt priviti ca stalpi’,
dupd cuvintele Sfantului
Apostol  Pavel (Galateni
2, 9). Catedrala Duminicii "5
Apocalipsei este luminatd de =
cele sapte sfesnice de aur de
la inceputurile Apocalipsei =
(Apocalipsa 1, 12).

Clopotele Catedralei
Duminicii Apocalipsei |
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sunt cele sapte trambite ale preotilor de la lerihon (losua 6, 4) si cele sapte trambite ale celor sapte ingeri din
Apocalipsa (Apocalipsa 8, 2 si 6). Cei doudzeci si patru de batrani din Apocalipsa, ,imbrdcati in haine albe si
purtand pe capetele lor cununi de aur” (Apocalipsa 4, 4), alcatuiesc soborul cinstitilor si sfintitilor slujitori din
Catedrala Duminicii Apocalipsei, dimpreuna cu ingerii celor sapte Biserici din Asia (Apocalipsa 1, 20), iar psaltii
si protopsaltii Liturghiei cosmice sdvarsita neincetat in Catedrala Duminicii Apocalipsei sunt serafimii cei cu cate
sase aripi din vedenia Sfantului prooroc Isaia, care canta neincetat:,,Sfant, Sfant, Sfant Domnul Savaot, plin este
tot pamantul de marirea Luil” (Isaia 6, 3), ingerii din Noaptea Nasterii Domnului, care inalta imnul: ,Marire intru
cei de sus Lui Dumnezeu si pe pamant pace, intre oameni bunavoire!” (Luca 2, 14) si cele patru fapturi vii din
Apocalipsa, ,avand fiecare dintre ele cate sase aripi, (si fiind) pline de ochi, de jur imprejur si pe dinduntru, si (care)
odihna nu au ziua si noaptea, zicand: Sfant, Sfant, Sfant Domnul Dumnezeu, Atottiitorul, Cel ce era si Cel ce este
si Cel ce vine” (Apocalipsa 4, 6 si 8).

Credinciosii si ortodocsii din Catedrala Duminicii Apocalipsei sunt,multimea multa, pe care nimeni nu putea
s-o numere, din tot neamul si semintiile si popoarele si limbile, stand inaintea tronului si Tnaintea Mielului,
imbrdcati in vesminte albe si avand in mana ramuri de finic. Si multimea striga (si strigd!) cu glas mare, zicand:
»Mantuirea este de la Dumnezeul nostru, Care sade pe tron, si de la Mielul”. (Apocalipsa 7, 9-10).

Treptele Catedralei Duminicii Apocalipsei sunt,Cantarile treptelor” din Psalmii lui David, iar usa Catedralei este
Hristos —,Usa oilor” (loan 10, 7). Candelele aprinse de dinaintea Iconostasului cu icoanele Revelatiei dumnezeiesti
din Catedrala Duminicii Apocalipsei, sunt candelele fecioarelor celor intelepte, iar Tronul Arhieresc este ,tronul
slavei Sale” ca Drept Judecator (Matei 25, 31).

Crucea Golgotei din ,Sfanta Sfintelor” Catedralei Duminicii Apocalipsei, este si,Semnul Fiului Omului” (Matei
24, 30) de deasupra boltii bizantine a Catedralei, iar fulgerul Parusiei Domnului (Matei 24, 27), este focul pogorat
din cer pe Carmelul Catedralei. Vasul de alabastru cu mir de nard de mare pret este credinta si dragostea crestinilor
fata de Hristos, scaldat in lacrimile rugaciunilor si pocaintei lor. in Catedrala Duminicii Apocalipsei contemplam
atat potirul de argint al lui losif, cat si potirul cu roud al lui Ghedeon, dar si paharul rugdciunii Domnului din
gradina Ghetsimani.

Iconostasul Catedralei Duminicii Apocalipsei este transfigurat de Schimbarea la Fata a Domnului, sfesnicul
cel mare este Invierea Lui, iar ploaia si binecuvantarea cerului sunt limbile de foc ale Duhului Sfant de la Rusalii.
De-a dreapta si de-a stanga Catedralei strajuiesc cei doi stejari biblici: stejarul Teofaniei de la Mamuvri si stejarul
Anghelofaniei de la Ofra, iar la intrarea in Catedrala creste dudul lui Zaheu, ,pentru cei mici de statura” (cf. Luca
19, 3).

Epicleza epiclezelor din Catedrala Duminicii Apocalipsei sta sub pecetea necunoscuta a celor sapte tunete
(Apocalipsa 10, 3-4), iar Predica predicilor din Catedrala Duminicii Apocalipsei este rostita de catre ingerul
Domnului, ,care zboara prin mijlocul cerului, avand sa binevesteasca Evanghelia vesnica celor ce locuiesc pe
pamant si la tot
neamul si semintia
si limba si poporul, |
zicand cu  glas
puternic: Temeti-va |
de Dumnezeu si dati
Lui slava, ca a venit
ceasul judecatii Lui,
si va inchinati Celui
ce a facut cerul si
pamantul si marea
si izvoarele apelor”
(Apocalipsa 14, 6-7).
Catedrala Duminicii
Apocalipsei pluteste
in veci pe apele raului
vietii,limpede cum e
cristalul” (Apocalipsa
22,1).
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GANDURI IN VREME DE PANDEMIE

Preot dr. IONEL POPESCU
Vicar eparhial

Intr-o noapte din perioada starii de urgents, somnul nu se lipea nicidecum de pleoapele mele. Am renuntat,
asadar, la efortul de a adormi, m-am ridicat, am citit, m-am rugat si, dupa ceva timp, am revenit in patul de odihna
convins ca, de data aceasta, ,zeul somnului” (Hypnos la greci si Somnus, la romani) va avea grija de mine. Vazand
ca nu se intampla nimic, m-am gandit ca si acest zeu doarme, asa ca am recurs la numarat oile, la plimbatul printr-
un lan imaginar de grau, cu spicele unduind in bataia vantului, dar rezultatul a fost acelasi. Somnul refuza, cu
incapatanare, sa ma poarte pe aripile sale odihnitoare.

Am parasit, din nou, patul sim-am apropiat de fereastra dormitorului. Privirea aimbratisat bisericainvesmantata
in lumind, micul parc parohial si bulevardul pustiu. Doar o masina a Politiei stationa in fata lacasului de cult. Totul
pdrea incremenit in nemiscare. Liniste deplina si senzatia de oras pustiu.

Pustiu noaptea si pustiu ziua. O sumedenie de ganduri dau navald peste mine. Cum a reusit un virus, intr-un
timp atat de scurt, sa blocheze planeta? Ce s-aintamplat? Cum de am ajuns intro asemenea situatie? De saptamani
bune nu ne mai intalnim unii cu altii, nici macar cu membrii aceleiasi familii. Suntem cu totii izolati la domiciliu, iar
unii sunt chiar in carantina. De cateva saptamani vorbim numai despre coronavirusul - COVID 19 — despre lipsa
vaccinului, a unui tratament salvator, despre dotarea precara a spitalelor, despre infectarea personalului medical,
despre teama, suferintd si moarte. In acest context, la suflet cine se mai gandeste? Ne intrebam, oare, dacd nu
suntem si noi vinovati de ceea ce se intampla? Poate am gresit cu ceva? Daca da, unde si cand? in ce consta
greseala noastrd? Oare ne smereste Dumnezeu? De ce? Ce rdu am facut? L-am mintit? L-am inselat? L-am uitat?
Ultima intrebare ma framanta si nu ma lasa sa adorm. Cred ca aici este problema.

Te-am uitat, Doamne! Multe zile si sdptamani, ba chiar ani la rand nu ai mai facut parte din viata noastra! Nu ai
mai facut parte din trdirile si din preocupadrile noastre! Caile Tale nu au mai fost si cdile noastre! Ne-am ales, bietii
de noi, alte cai pe care sa mergem! Am uitat sa mergem pe calea binelui, care duce la Tine, Parintele nostru si am
ales calea cea larga care ne-a dus in ,tara indepartata” a pacatului.

Pe cararille bisericilor noastre a crescut, in ultimii ani, iarba. Tu ne-ai chemat, dar noi nu am auzit glasul Tau
parintesc! Sau I-am auzit, dar nu Te-am ascultat!

Dangatul clopotelor, care ne chemau la Tine, a inceput sa ne deranjeze! Am trecut, uneori zilnic, pe langa
biserica in care Tu erai singur, dar nu ne-am gandit la Tine!

Am cerut cu ingamfare si cu obraznicie partea ce credeam cd ni se cuvine din averea pe care nu noi am
agonisit-o si am plecat de langa Tine, fara sa privim inapoi.

Ratdacim de multe decenii, prin pustiul placerilor trupesti. Placere dupa placere inregistram in catastiful tot mai
voluminos al vietii noastre pamantesti. Foamea si setea de placeri si distractii, de bani si de avere sunt de neoprit.

Sfarsit de sdaptamana la munte si la mare, cozi interminabile de masini pe drumurile patriei: nervi, claxoane,
ceasuri si zile pierdute in trafic. Nimic nu ne poate insd opri. E viata mea — auzim mereu - si fac ce vreau cu ea. E
dreptul meu de a trdi cum doresc si de a-mi implini toate poftele.

Nici nu se estompau bine amintirile unei vacante costisitoare ca deja planuiam alta si mai costisitoare, mai ales
in locuri exotice, unde nu visam sa ajungem vreodata. Ne simteam bine cand primeam aprecieri pentru imaginile
si impresiile postate online. Asta da viata!

In acest timp, Tu, Doamne, erai singur in biserici si in manastiri sau inconjurat doar de cativa credinciosi,
in asezamintele pentru varstnici si pentru copiii parasiti ori orfani, in apartamentele si in casele insalubre ale
semenilor nevoiasi, unde era nevoie de o bucata de paine, de un dram de mangaiere si de o raza de speranta.

Noi petreceam in locuri si localuri de 5 stele, Tu stergeai lacrimile de pe obrazul parintilor care-si plangeau
copiii plecati la munca prin alte tari. Noi eram preocupati doar de imaginea personala, de city break-uri si de
prosperitate, Tu intrai in casele miilor de copii inlacrimati, ii leganai si le astamparai dorul dupa parintii pe care
nu-i vazusera de multa vreme.

Noi nu aveam insa timp de asemenea lucruri minunate. Altele erau idealurile noastre. Trebuia, cu orice pret,
sd ne traim viata. Oricum, nu era suficient timp pentru cate dorinte si planuri aveam. Unii am devenit repede
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si fara cine stie ce efort, vedete, vipuri, ba chiar dive. Mai era doar un pas pana ii declaram zei. Sau poate unii
se si credeau. Masini scumpe, bani multi, nu de putine ori necinstiti si nemunciti, furati de la gura copiilor si
a oamenilor nevoiasi. Dar ce conteaza! Noi ne descurcam, suntem smecheri. Si tot asa, zi dupa zi, saptamana
dupa saptamana, an dupa an, pana cand, dintr-odata, totul s-a naruit. Nu pot sa cred ca mie, cel adulat, puternic,
influent, aratos, plin de bani mi s-a intamplat asa ceva. Am fost in turnul stralucitor al Babilonului modern si acum
am ajuns sa mananc roscove?

Doamne! Am spus cumva acest cuvant, pe care nu l-am rostit de atata vreme? Ma vei auzi oare? Te-am suparat,
Tata ceresc? Te-am uitat? Te rog, nu ma uita! Te-am parasit atata timp? Te rog, nu ma parasi!

Deasupra capului meu pluteste acum amenintarea mortii. Ma simt inconjurat de ingerii rai. Teama, frica,
angoasa nu-mi dau pace. Da, teama de boala si de moarte. Nu mai stiam ca exista. Nu m-am gandit, in valtoarea
placerilor, la dictonul Memento mori! (,Adu-ti aminte ca vei muri!”).

Acum, am hotdrat sa ma intorc la Tine. Ma vei reprimi in bratele Tale? lata, sunt eu, cel cu bani multi, pe care nu
mai am cum sa-i folosesc. Sunt eu, cel cu case si proprietati valoroase in tara si peste hotare. Cu afaceri prospere,
blocate de cand a inceput pandemia. Sunt eu, cel care nu mai stiu de cand nu m-am mai rugat, nu am tinut
nici macar o zi de post, ba chiar m-am cununat in zi de post, pentru ca atunci mi-a convenit, atunci aveam sala

cu sute de locuri si muzica pe care mi-am dorit-o. Sunt eu, cel care nu mi-am dorit copii, ca sa-mi pot trdi viata
fara obligatii familiale si sa gust din toate placerile. Sunt eu, cel care am divortat si m-am recdsatorit, fara sa mai
primesc binecuvantarea lui Dumnezeu, sunt eu cel mandru, lacom, egoist, insensibil, necinstit, corupt, mincinos
si rdu la suflet.

Primeste-md, Tata! Nu vezi ca acum sunt descult, flamand, fara bani si bijuteri, fara case si masini, ci doar cu
hainele rupte? Nu vezi ca eu, cel golit de orizontul cultural si spiritual, pierdut in mocirla pacatelor, ma intorc
smerit la Tine, fiindca fara Tine sunt pierdut? lartda-ma! Primeste-ma, Doamne Dumnezeul meu! Auzi-ma, Doamne!
Nu-Ti intoarce de la mine fata Ta! Nu ma pierde cu cei ce fac faradelegea! Sunt si eu unul dintre fiii Tai si acum
ma intorc la Tine ranit, dar plin de cdinta si de speranta. larta-ma, miluieste-ma si ma primeste in bratele Tale
parintesti! latd, fac ceea ce nu am facut niciodatd. Recunosc ca am gresit si plang, dar sunt atat de fericit ca Te-am
regasit, Doamne.

Cu adevarat, numai la Tine este pacea, bucuria, lumina, speranta, binecuvantarea, multumirea si fericirea! Tu
esti adevarul si eu nu mai doresc sa traiesc in minciuna.

Mi-e tare dor de familia in care nu am mai crezut si pe care am facut-o, de atatea ori, sa sufere. Mi-e dor de
copiii pe care as fi putut sa-i am, dar din iubirea de mine insumi nu i-am lasat sa vina pe lume. Mi-e dor de casa
parinteasca si de fantana cu apa rece si cristalind din curte. Mi-e dor de Pasti si de Craciun, de Rusalii si de Sfanta
Maria Mare. Doamne, cat imi doresc sa aud acum toaca si clopotele care ma cheama la Tine!

Ajutd-ma, Stapane, sa imbrac haina cea noua a pocadintei, a smereniei, a dragostei fata de Tine, de Biserica si
de semeni, si sa redevin ,copilul cu ochi senini” care implineste voia Ta cea sfanta si suspina dupd normalitatea
pierduta a vietii pamantesti.
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POSTUL, INTRE SPIRITUALITATEA
ORTODOXA SI STIINTA

Preot prof. univ. dr. SORIN COSMA

Dupa cum se stie, postul este abtinerea sau infranarea totala sau partiald de la mancare si bautura pe timp
limitat in scop religios — moral.

Din aceasta definitie rezulta ca postul recomandat de Biserica noastra are un caracter specific, in sensul ca,
reprezentand abtinerea totala sau partiala de la mancarurile numite,de dulce” (produse animale, lactate, oua,
grasimi animale, bauturi alcoolice), postul vizeaza si cantitatea produselor, evitand posibilitatea paradoxala
de imbuibare cu mancaruri de post... Prin urmare, abtinerea sau infranarea totala sau partiala de la mancare
si bautura are ca scop dobandirea unei vieti cumpatate. lar pentru a realiza acest obiectiv, postul trupesc este
un exercitiu in vederea cresterii duhovnicesti. De aici rezulta ca postul trupesc trebuie sa se imbine armonic
cu postul duhovnicesc, in sensul c abtinerea de la bucate se ingemaneaza cu abtinerea de la pacate. In
acelasi timp, constituindu-se ca un exercitiu duhovnicesc, postul primeste si un caracter religios-moral, in
sensul ca depasind forma unei simple diete alimentare, abtinerea de la bucate are rolul de a cultiva viata
spirituald, prin intensificarea vietii de rugaciune, precum si a celorlalte virtuti specifice vietii in Hristos prin
Duhul Sfant; in special: smerenia, pocdinta, blandetea, dreptatea, inima curata, pacea sufleteasca, si mai ales
actele de caritate prin care ne aratam iubirea fatd de Dumnezeu si fatd de semeni. intru atat de rodnica era
comuniunea frateasca a primilor crestini incat,daca la ei era cineva nevoias si sarac, si ceilalti nu aveau bucate
prisositoare, atunci posteau doua sau trei zile ca sa implineasca nevoia de hrana a saracilor”'.

Sintetizand intelesul spiritual al postirii, Sfantul Grigorie de Nyssa arata cd,pe langa postul cel trupesc si pe
langa infranarea cu privirea la lucrurile materiale, mai este si un post netrupesc si o infranare nematerialg; iar
acestea nu sunt altceva decat indepartarea sufleteasca de la cele rele. De altfel, numai in vederea acesteia ni
s-a legiuit noua si infranarea de la mancaruri. Indepartati-va deci, cu postul vostru sufletesc, de la rautate!. ..
Infranati-va de la poftirea lucrurilor straine! Fugiti de castigul nedrept!... Ce castig vei avea dacd nu mananci
cele ale tale, dar iei, in schimb, cu nedreptate, cele ale saracului? Si unde este credinta ta crestina daca band
numai apa, tesi in schimb, viclesuguri si insetezi de sange, din rautate? luda a postit si el impreuna cu cei
doisprezece; dar neputandu-si tine in frau patima iubirii de arginti, cu tot postul lui nu a putut agonisi nimic
spre mantuire. Nici diavolul nu mananca fiindca este duh fara de trup; dar din cauza rautatii, s-a pravalit,
totusi, dintru inaltime...Va spun de mai inainte si va dau de mai inainte marturia mea, ca apa, verdeturile
si masa cea fara de carne, nu va va folosi la nimic atata vreme cat dispozitia voastra launtrica nu va fi si ea
pe potriva infatisarii voastre din afara. Postul a fost legiuit pentru curatia sufletului. Deci, daca sufletul este
intinat de ganduri si de hotarari rele, pentru ce atunci, mai consumam in zadar numai apa?... Postul este
temelia virtutii“2

In alta ordine de idei, Postul — spun Sfintii Parinti — este de origine divina. El a fost instituit mai intai de
Dumnezeu, inaintea caderii omului in pacat, si rezida in porunca:,sa nu mancati!” Astfel, in paradis — spune
Sfantul Vasile cel Mare — nu se cunostea nici tdierea animalelor, nici bautul vinului, ,nici toate care tulbura
mintea omeneasca“.

Necesitatea postului este motivata si de hrana data prin porunca divina primilor oameni:,lata va dau toata
iarba ce face samanta pe toata fata pamantului si tot pomul ce are samanta in el. Aceasta va fi hrana voastra”
(Facerea 1, 29). Talmdacind aceasta porunca divina referitoare la hrana omului intrun limbaj tehnic, e ca si cum
am spune ca motorului cutare pentru functionare optima ii este necesar un anume carburant...

Altfel spus, vei putea folosi, daca vrei, si alte forme de combustibil, dar acestea vor crea dificultati in
functionarea masinii... Si-au dat seama oamenii mai tarziu ca aceasta porunca divind corespunde intru totul

1 Apologia lui Aristide, XV, 9, trad. Pr. Prof. D. Fecioru, rev. Mitropolia Banatului, nr. 7-8 / 1983 p.432-433
2 Despre iubirea fata de saraci, trad. Pr. Olimp N. Caciulg, in rev.,Glasul Bisericii*, nr. 11-12 / 1957, p.672-673.
3 Omilia | despre post, Cuvantul lll, trad. Pr. D. Fecioru, PSB 17, p.348.
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naturii lor. I-au inteles mai bine sensul atunci cand pacatul i-a facut victime placerilor, poftelor si imbuibarii...
Dar, pentru a-si salva natura din tirania obsedanta a mancarii si bauturii, inteleptii au creat dieta ca fel de trai
adecvat, corespunzator nu numai cu privire la hrana si bautura, ci si referitor la somn sau la raporturile cu
mediul inconjurator.

Cultivand dieta, s-a ajuns la virtutea cumpatarii, unde legea de baza era:,mananca pentru ca sa traiesti, nu
trai ca sa mananci!” Sau cu privire la bautura, ca primul pahar de vin il bei de sete; al doilea de voie buna, iar al
treilea si celelalte duc la nebunie... Referitor la timpul cand trebuie sa servesti masa, se obisnuia sa se spuna
cd masa de dimineata sa o servesti singur, cea de la pranz, cu prietenii, iar cina cu dusmanii.

Toate acestea vin sa confirme autoritatea divina a poruncii date in paradis cu privire la hrana oamenilor, la
modul lor cumpatat de a se hrani. Numai acest mod cumpatat de a se hrani aduce sanatate si bunastare firii
si vietii omenesti.

Patrunzand in tainele si miracolul vietii, stiinta moderna ofera o adevarata pledoarie pentru hrana cea
dintai a omului, hrana recomandata de Creatorul insusi.

Sa vedem insda mai in detaliu demonstratia si recomandarea stiintei. Pornind de la afirmatia unanim
recunoscuta ca viata poate fi considerata un anumit mod de chimizare a unuia dintre cele mai raspandite
elemente din natura - carbonul, plantelor verzi le revine aceasta sarcina prin miraculosul fenomen al
fotosintezei. Aceasta sinteza a luminii solare este facuta de planta prin miraculosii pigmenti clorofilieni, ca
substante organice puse de Creator in structura plantei. Acestia luand din mediul inconjurator dioxidul de
carbon si apa, in prezenta temperaturii pozitive si a luminii solare se produce fotosinteza, ca un adevarat
miracol prin care carbonul anorganic se transforma in carbon organic. Si astfel apare viata. Procesul de
chimizare a carbonului mineral in carbon organic este strans corelat cu alte circa 60-62 elemente chimice
(din cele 110 cunoscute in univers). Dintre acestea mentionam: oxigenul, hidrogenul, azotul, sulful, fosforul;
precum si alte elemente aflate intr-un procentaj mai mic, dar indispensabile organizarii si desfasurarii vietii
pe pamant, cum ar fi: magneziul, cuprul, fierul, cobaltul, clorul, iodul, potasiul etc. Aceste elemente sunt
luate de planta din pamant sau din mediul inconjurator. Ele indeplinesc rolul de biocatalizatori, care ajuta la
formarea reactiilor chimice ale fotosintezei. Dintre acestia, magneziul, de pilda, este un adevarat stimulent
al fotosintezei prin captarea energiei solare. Dupa cum ardatam, prin fotosinteza, pigmentii clorofilieni
transforma carbonul mineral in carbon organic, pe care unindu-l cu oxigenul si hidrogenul alcatuiesc cea mai
simpla forma de substanta organica: glucoza. Desi incorporeaza doar trei elemente chimice: carbon organic,
oxigen si hidrogen, printr-un proces miraculos, glucoza reuseste sa preia din lumina si caldura solara o mare
cantitate de energie chimica, care ramane potentiala. Dar, odata intrata in organismul uman, in urma arderilor
celulare, energia potentiala aflata in glucoza, se transforma in energie actuald, adica in energie vitala.

Mai departe, mergand pe urmele Creatorului, observam ca prin fotosinteza se produce inca un fenomen
esential. Si anume, plantele fotosintetizate, pornind de la glucoza existenta, reusesc cu forte proprii numai
de ele stiute sa diversifice, sa transforme substantele organice din ele in celelalte doua grupe de substante
organice proprii materiei vii si anume in proteine si lipide, carora li se asociaza si acizii nucleici.

De aici vedem ca prezenta glucozei ca produs primar de sinteza organica motiveaza de la bun inceput
de ce alimentele de origine vegetala primeaza intr-o alimentatie rationald, asigurand valoarea nutritiva a
tuturor categoriilor de alimente recomandate ca hrana de post. incercam sa motivam aceste afirmatii cu
date privind valoarea nutritiva a acestor categorii de substante. Astfel, bazele biochimice ale alimentatiei
rationale evidentiaza ca factori nutritivi: proteinele, lipidele, glucidele, vitaminele, sarurile minerale si apa.
Pe langa functiile de baza ale acestor principii alimentare, consideram ca rolul energetic primeaza mai ales
cand acesti factori in perioada de post sunt in exclusivitate de origine vegetald, deoarece leguminoasele
(fasole, mazare, linte), sau cele din grau, orez, germenele de porumb, ofera organismului surse energetice ce
satisfac cerintele noastre. Valoarea energetica a principiilor alimentare de origine vegetala se motiveaza mai
ales prin faptul ca din arderile biologice celulare ale produsilor de origine glucidica (zaharuri si derivatele lor
continute in paine, legume, fructe) rezulta energie vitala in cantitate de 4, 1 calorii/g de glucide si cantitati
neglijabile de apa si dioxid de carbon, fata de care organismul se comporta normal, fara a face apel la eforturi
suplimentare pentru neutralizarea lor. In acelasi timp, procentual leguminoasele uscate asigura 25-20 % din
necesarul zilnic de proteine, carora li se adauga painea cu 10 %; pastele fainoase cu 15-10 % si nucile cu 17 %.
Acestora li se adauga apoi uleiurile vegetale, germenii de porumb si margarina. Referitor la glucide, ele sunt
asigurate de zahar: 100 %, paste fainoase: 60-80 %; painea: 50 %; produsele zaharoase: 70-75 %; leguminoase
uscate: 50-60 %; leguminoase proaspete si fructe: 10-20 %. La aceasta mai adaugam si faptul ca produsele de
origine vegetala asigura aproape in exclusivitate necesarul de vitamine si saruri minerale.
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Pe de alta parte, metabolizarea energetica a produsilor alimentari de origine animala (carne, branzeturi,
lapte, oua etc.), pe langa energia furnizata: 9,1 calorii/g de lipide, sau 4,3 calorii/g de proteine, pe langa
apa si dioxid de carbon (similar cu cele din glucide), lor li se adauga produsi secundari, extrem de toxici
pentru organism; iar pentru neutralizarea lor la nivelul ficatului, rinichilor si altor organe sunt depuse eforturi
suplimentare. Dintre acestia amintim: amoniacul, ureea si acidul uric derivati din proteine; si corpii cetonici,
derivati din lipide. Acestia actioneaza asupra sistemului nervos, endocrin, renal, hepatic, muscular, si nu de
putine ori le deregleaza buna lor functionalitate, manifestandu-se prin dureri musculare, ameteli, greturi,
cefalee, oboseala.

Este adevarat ca organismul uman, prin functia antitoxica a ficatului si a rinichilor, reuseste de cele mai
multe ori, prin mecanisme biochimice complicate, sa neutralizeze aceste substante nocive, dar nu de putine
ori cu eforturi suplimentare, mai ales cand se abuzeaza de o nutritie ,carnald”. Neputand face fata acestor
cerinte, se instaleaza bolile renale si hepatice. Prin depunerea acizilor grasi saturati, proveniti din grasimile
animale, pe peretii vaselor de sange, se ajunge la ateroscleroza, cu manifestarile sale clinice multiple, precum:
infarctul miocardic, hemoragia cerebrala, arteriopatia membrelor inferioare. La fel si obezitatea poate fi
determinata de o alimentatie excesiva. Ea se manifesta prin cresterea exagerata a greutatii corporale datorita
acumularii unei cantitati mari de grasime in tesutul subcutanat si in jurul viscerelor.

Obezitatea nu numai ca ingreuneaza” organismul, dar se asociaza diabetului. Se apreciaza ca peste 80 %
dintre diabetici sunt sau au fost obezi; iar 30-40 % dintre obezi au si un diabet mai evident sau mai ascuns.
Datorita fenomenului de insulinorezistenta a obezului, se impune ca orice diabetic obez sa slabeasca pentru
a-si scadea glicemia. Si exemplele pot continua...

Defineam de la inceput postul si ca o abtinere de la bautura (alcoolica). Pe langa faptul ca rataceste mintea,
avand consecinte nefaste sub aspect profesional, familial, social, economic etc., nocivitatea alcoolului se
manifestd mai ales la nivelul organelor vitale, precum: nervi, inima, stomac, rinichi, ficat. Cand este vorba
de ficat si rinichi, alcoolul ,obliga” la eforturi deosebite pentru neutralizarea produsilor secundari rezultati
din metabolizarea lor energetica, si nu in putine cazuri, celulele hepatice si cele renale cedeaza, ceea ce
constituie punctul de plecare in dereglarile lor functionale, inclusiv ,pregatirea” terenului pentru maladiile
canceroase...

Referindu-ne acum, si numai in treacat, la numarul caloriilor necesare organismului, apare diferenta dintre
lipide si glucide. In cazul tinerilor in dezvoltare, care au nevoie de o mai mare cantitate de calorii, sau a
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adultilor care depun efort suplimentar in munci grele, nu se poate admite in nici un caz carenta. Efectele
carentiale sunt tot atat de daunatoare vietii biologice si sanatatii ca si elementele nocive despre care am
vorbit pana acum. Numai ca diferenta calorica poate fi echilibrata printr-un supliment alimentar cantitativ, ca
in cazul dietei medicale. Adica, in loc sa servim trei mese pe zi, vom servi cinci mese (in intervale mai scurte
de timp), fiindca si organismului i convine” si ,preferad”: ,putin si des”. In felul acesta se evita saturatia care
poate provoca indigestii si care ,ingreuneaza” organismul, punandu-I la efort suplimentar. Pe de alta parte,
mancarea de post bogata in glucoza are avantajul ca se diversifica in organism, satisfacand necesarul de
proteine si lipide. (Ne dam seama mai usor de acest mecanism biologic daca ne gandim la faptul ca perfuziile
pe care le-am vazut cu totii in spitale se fac cu glucoza.)

Pentru armonizarea naturii fizice si spirituale a omului, postul trupesc va fi orientat etic, prin imbinarea
armonica cu postul sufletesc, manifestat inca dintru inceput prin disciplinarea simturilor. E vorba, in fond, de
oinfranare a simturilor de a nu cadea prada ispitelor care sa le stimuleze spre pierderea stapanirii de sine. Prin
educarea simturilor se ajunge la o simbioza a vietii trupesti si sufletesti. lar armonizarea sinergica a simturilor,
cu ajutorul harului divin, conduce la convertirea patimilor in virtuti, ajungand la ,senzatia divinului’, ca
spiritualizare a trupului.

Implicand deopotriva functiile sufletesti si trupesti ale omului, postul indeplineste si o functie educativa,
constituind un exercitiu permanent spre virtute. Am vazut din cele pana aici tratate ca postul reprezinta un
model de viata naturala si rationala. Si cand spunem ,rationald’, apreciem ca postul are o actiune benefica
atat asupra trupului, cat si asupra sufletului, asigurand astfel sanatatea intregii fiinte umane. Faptul ca vasele
sanguine ale creierului sunt lipsite de toxine si depuneri face ca mintea sa ramana mereu lucidg, iar inteligenta
activa si spontana; memoria proaspata si fidela; imaginatia, orientata creator, este lipsita de reprezentarile
subconstientului instinctiv.

Pentru vointa, postul este un exercitiu de educatie si fortificare, dat fiind faptul ca atat nesatiul, imbuibarea
cat si alcoolismul sunt defecte, ba chiar maladii ale vointei. De aceea, pentru vointa, postul este o adevarata
terapie, fiindca nu e totdeauna si pentru toti usor sa posteasca... Abstinenta de la mancare si bautura, mai
ales sub forma integrala, dar si partiala, produce o pierdere de energie, lasa un gol, pe care instinctul de
conservare il resimte si se ,revolta” Dar constientul se impune prin puterea vointei, sau prin exersarea vointei.
Si astfel, vointa se intareste, aducand in viata sufleteasca a omului stapanirea de sine. Daca ar fi sa vorbim
in termeni anatomo-fiziologici, am spune ca prin vointa constiinta ,invinge” hipotalamusul, ca sediu al
instinctelor primare, si prin biruinta spiritului, omul devine din ce in ce ,mai-OM”. Devine adic3, o fiinta libera
care poate spune NU instinctului orb, dobandind lumina vietii.

Astfel, prin harul lui Dumnezeu, care ii lumineaza mintea si ii fortifica vointa, omul reuseste sa domine
atat ,pofta ochilor si trufia vietii” (I loan 2, 16), precum si mania, ura, invidia, incat postul trupesc se imbina
armonios cu postul sufletesc, devenind virtute religios-morala.

in altd ordine de idei, privind aspectul spiritual al postului, constatdm doud elemente neconforme
autenticitatii lui.

in primul rand, privind aspectul spiritual al vietii cumpatate se poate constata un paradox al postirii
specific epocii postmoderne, atat sub obsesia placerii cat si a inselarii gustului. Concret, e vorba de cautarea
satisfacerii placerii gustului cu mancaruri de post, in sensul ca mintea iscoditoare si vicleana a omului a
inventat o adevaratd arta culinara cu mancaruri de post, din care nu lipsesc torturile si prajiturile fine si
gustoase, fructele exotice, bauturile de cea mai buna calitate, precum si alte ,dezlegari” la diferite sortimente
de carnuri de peste si de vietuitoare acvatice ,fara sange”, care intrec prin gusturile lor rafinate multe din
mancarurile numite,de dulce”. Poate fi vorba in astfel de situatii chiar de o imbuibare cu mancaruri de post. in
acest caz, rolul educativ al infranarii sau abtinerii de la placere, care in fond este legea de baza a induhovnicirii,
este neglijat, ca sa nu spunem compromis...

in al doilea rand, se constata ca bucuria sfanta a marilor praznice este din ce in ce mai mult inlocuita cu
imbuibarile la mancare si bautura, pregatite cu multa truda, incat credincioasele - gospodine se plang de-a
dreptul de ,oboseala sarbatorilor’, iar spitalele isi largesc portile pentru a primi multi dintre ,postitorii” care
nu au inteles sensul si valoarea vietii cumpatate in urcusul duhovnicesc.

Confirmarea insa a stiintei ca postul adevarat este o sursa de sanatate fizica si duhovniceasca, constituie
un argument si un indemn de a-l practica inainte de a bate pe la usile spitalelor ca medicii sa indice si sa
impuna dietele alimentare pentru refacerea organelor deja bolnave, si mentinerea apoi cu greu si cu multa
cheltuiala a starii de sanatate, de care cu totii avem nevoie pentru buna desfasurare a vietii.
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PARINTELE PROFESOR NICOLAE NEAGA -
PERSONAJ LITERAR'

Exordiu

Aparitie fulguranta in proza dorcesciana,
Parintele Profesor Nicolae Neaga este unul
dintre personajele integral pozitive ale
renumitului scriitor timisorean. In contextul
unei lumiincriminate fara crutare, emergenta
spirituala a acestui caracter castiga un tot
mai uimitor si mai important teritoriu, cel
putin din punct de vedere artistic. Rarisime
sunt in literatura personajele umane fara
pata, fara defecte, care nu rateaza nimic si
nu dezamadgesc deloc. Tocmai de aceea, un
asemenea personaj incita. Se cere definit si
justificat. Incadrat intr-o tipologie. Oricum,
remarcat. Intrucat el contrazice intepenitele
sabloane analitice, conform cdrora un
personaj literar pe de-a-ntregul pozitiv ar fi
factice, neverosimil, de vreme ce contrazice
flagrant lumea oamenilor. Or, Pdrintele
Nicolae Neaga nu este doar perfect credibil,
ci si (dupa imbatabila spusa a lui Aristotel)
verosimil si necesar, dat fiind ca sistemul sdu
de reprezentare, de integrare si de referinta
e altul: lumea divino-umana. n viziunea si in
interpretarea lui Eugen Dorcescu, Parintele
Nicolae Neaga este un sol, un mesager, un
duh slujitor: anghelos. Prin el (si prin el) se
arata puterea lui Dumnezeu de a vindeca
,duhul zdrobit” al Poetului, duh zdrobit
adus (si constientizat) drept jertfa placuta
Domnului (cf. Psalmul 50, 18). De aceea,
crede Eugen Dorcescu, agreeaza Dumnezeu
o atare jertfa: fiindca atunci isi poate arata El,
inplinalumind, marirea, indurarea si puterea.

Preliminatrii

MIRELA-IOANA DORCESCU

NICOLAE NEAGA

PROFETII MESIANICE
VECHIUL TESTAMENT

TEXTE

SIBIU, 19529

In primii ani de dupa Revolutiadin 1989 (,marea revolutie capitalistd din decembrie”), Eugen Dorcescu resimte
o puternica inaderenta la realitate, perfect motivata in Jurnalul sau, intitulat Ingerul Adéncului (Timisoara, Ed.
Mirton, 2020). Are ,duhul zdrobit”. Care sunt cauzele dezamagirii si dezgustului? Tnsiram, aleatoriu, cateva:
obtinerea libertatii noastre prin varsare de sange fratern, presupunand incdlcarea poruncilor (v.,Sa nu ucizi!”
si ,Sa iti iubesti aproapele ca pe tine insuti!”); instalarea debandadei, a conflictelor, a ororilor; furtul (,Sa nu
furil”); degradarea orasului; absenta unei perspective de incredere; imoralitatea si oportunismul; dezbinarea;

1 Extras din revista Confluente, Editia nr. 3437 din 29 mai 2020
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dispretul fata de valori; ,bisnita la sol’, dar si la niveluri superioare; ravagiile produse de ,gherila urbanad” (ce
ironie amara!) in institutiile de cultura etc. Adica fatetele evidente ale acelei,démence universelle’, despre care
vorbea Flaubert, in Education sentimentale, punand o etichetd peremptorie declinului postrevolutionar. Eugen
Dorcescu preia enuntul flaubertian, aplicandu-l realitatilor autohtone. In toiul unor asemenea evenimente, a
caror (i)logica nu s-a lamurit nici pana astazi, Poetul se retrage din lume, printr-un gest decisiv: demisia de la
conducerea Editurii Facla.

,Neravnind lavanitatile materiale ale acestei lumi(maiales, in tulburea vreme a «tranzitiei»), Eugen s-a refugiat
(dar, oare «s-a refugiat» sau o avea inscrisa in ADN-ul sau dintotdeauna ?) in comuniunea cu Atotputernicul,
gasindu-si linistea (salvarea) in acele momente de cumpana” (Livius Petru Bercea, ingerul Adéncului. Persoana
umand si istoria oamenilor).

Interventia divina in existenta cunoscutului Poet timisorean s-a manifestat, in acea perioada, prin stimularea
unui alt centru vital: cel ,al darului sau de har”. Ideea spontana de a stihui Psalmii marcheaza un reviriment.
Poetul se angajeaza total intr-un proiect de slujire a lui Dumnezeu, potrivit talantului incredintat lui. Traieste,
cu fervoare, intr-o metarealitate. inca de prin anii ‘70, Eugen Dorcescu planuia sa scrie o Metafizicd. Acel proiect
a esuat. Nu a incetat insd, odata cu blocarea acestuia, si dorinta scriitorului de a se consacra metafizicului - ca
om (,Singuratatea omului metafizic e comuniunea cu Divinitatea. Solitudinea lui e, de fapt, libertate” — ingerul
Adancului, 9 martie 1991) si ca poet (,Eu sunt crestin. Eu sunt poet. Eu sunt poet crestin. Eu sunt poet mistic”
— Ingerul Adéncului, 11 decembrie 1997). in ambele ipostaze, s-a plasat constant, dupa Revolutie, pe ,0 cale
regald’, dupa cum afirma Mircea Lazarescu (Ingerul din adéncuri. Sau tulburdtorul Paste al anului 2020, ,Timisoara’,
8 mai 2020, p. 6). Semnele gratiei divine se multiplica. De pilda, in cursul versificarii Psalmilor, Eugen Dorcescu
simte pogorand asupra-i Duhul, care, pentru o vreme, ii ingaduie sa avanseze in proiectul sau spiritual. Florin-
Corneliu Popovici s-a referit la aceasta stare de elevatie a Poetului:

.+ [Eugen Dorcescu] traieste pe deplin (uneori contondent, dureros) propria-i metamorfoza, cu o uluitoare
capacitate de munca si de sinteza, pe care, invariabil, o pune pe seama harului cu care a fost investit: la 49 de
ani, iIn numai doua saptamani, reuseste performanta de a versifica 50 de psalmi, intr-o prima lucrare de capatai
ce-i marcheaza intens existenta” (Si eu am fost in Abaddon).

Credinta, cultura biblica si talentul poetic au ridicat stihuirea Psalmilor la un asemenea nivel de expresivitate
si de calitate, incat Profesorul G.I. Tohaneanu a vazut in mdreata realizare nici mai mult, nici mai putin decat,un
act patriotic”. In acelasi sens, Lucian Bureriu a remarcat c3, in inspirata lucrare a confratelui sdu, ,se conserva
limba romana”

Mai mult decat atat, dupa ce a publicat, in doua editii, Psalmii in versuri (1993, 1997), Eugen Dorcescu a
patruns, prin ,porti imparatesti’, intr-o alta lume. S-a apropiat de preoti si ierarhi, fiind apreciat de personalitati
ale Bisericii Ortodoxe Romane. lata ce afirma despre Psalmii in versuri, Mitropolitul Bartolomeu Valeriu Anania
(ilustrul carturar Valeriu Anania): ,Am deschis cartea, am citit primele pagini si de indata mi-am dat seama ca
autorul - un mare mestesugar al stihului invadtat sa zboare cu aripile larg deschise — nu se multumeste sa versifice
textele biblice, ci le re-creeaza la masura limbii romane contemporane si la dimensiunile talentului autentic al
unui scriitor modern” (Valeriu Anania, text de coperta a IV-a la volumul Eugen Dorcescu, Biblice, Timisoara, Ed.
Marineasa, 2003). De asemenea, Parintele Nicolae Neaga, citat de Poet in ingerul Adancului, 2 februarie 1996,
saluta o capodopera, datorata unui mare poet”. Trimiterea bibliografica o gasim mai tarziu: ,Parintele Nicolae
Neaga a scris o recenzie la Psalmii in versuri pentru «Altarul Banatului»” (Ibidem, 30 iulie 1997).

Consideram ca una dintre cele mai benefice consecinte ale stihuirii Psalmilor a fost intalnirea, cu adevarat
providentiald, dintre Eugen Dorcescu si Parintele Nicolae Neaga, o legenda vie pentru clerul ortodox. Sacerdotul
a trdit 100 de ani (2002-1902) — varsta maxima a omului, dupa Isus Sirah. Teolog de renume national, cu studii
de specialitate la Cernauti, doctorat la Strasbourg si stralucita cariera universitara la Academia Teologica din
Sibiu, de unde a iesit la pensie in 1973, Parintele Nicolae Neaga a fost un specialist de elita in Vechiul Testament,
care, in ultimul deceniu al secolului trecut, nonagenar fiind, tinea inca prelegeri si conferinte la nou-infiintata
sectie de Teologie a Universitatii de Vest, publica in revistele de profil, era o prezenta activa in cercurile
culturale ale Timisoarei si, cu toata smerenia sa, se remarca, pretutindeni, prin orizontul cunostintelor, prin taria
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credintei, prin serenitatea ce-l defineau. De aceea, avea intotdeauna rezervat, in mediul teologic si cultural din
vestul Romaniei, un loc de cinste. De exemplu, cu prilejul unei sesiuni de comunicari, il aflam in proximitatea
Mitropolitului Banatului:

»A fost si o sesiune de comunicari dedicate Psaltirii, la Universitate, in Aula, cu participare selecta - inclusiv
Mitropolitul Nicolae si Parintele Nicolae Neaga. Am citit acolo o comunicare — Psalmii in versuri. Mdrturia
stihuitorului si Psalmul 136/137" (ingerul Adancului , 28 aprilie 1997).

In schimb, pentru locuitorii urbei de pe Bega, era mai degraba un necunoscut. Trecea printre ei, cu discretie,
cu modestie, aproape nevazut:

,Prea putini, nepermis de putini, sunt cei care stiu, care pricep cine este fiinta fragild (extrem de puternica
insd), fiinta aproape celesta care — asa cum repetd, zambind - «face umbra pamantului»” (Scrisori la un prieten,
p. 10).

Portretul Pdrintelui Profesor Nicolae Neaga
Analizand insa impactul Parintelui Nicolae Neaga asupra propriei deveniri, Eugen Dorcescu vede in bonomul
teolog un mesager al Domnului. De trei ori isi exprima aceasta perceptie:

- prin epitetul apreciativ angelic, din titlul unei scrisori, Senectutea angelicad, scrisoare publicata in ,Paralela
45" (1997) si introdusa apoi in volumul Scrisori la un prieten (Timisoara, Ed. Excelsior, 2000);

- printr-o metafora in praesentia, intr-o structura tipica definitiei:

,inimensa si desarta nebunie a lumii, Parintele Nicolae Neaga e un inger (s.n. — MID)” (30 iulie 1997). Acesteia
i se adauga o explicatie:,Pentru el, viata e altfel decat pentru insii din jur. Fiindca el e altfel” (Ibidem). Cum altfel?
Pur, candid, cu fragezimea unui copil. Ideal pentru Imparatia lui Dumnezeu:,Senin, binevoitor, lipsit complet de
patimi, purificat. [...] Marunt de statura, cu tenul curat, ca de prunc” (Ibidem).

- printr-o metafora in absentia, in urma unei identificari ontologice:
,Sunt fericit cand ma aflu in preajma acestui mesager al intelepciunii” (Scrisori la un prieten, p. 10).

Inpaginile dejurnal, publicate sauinedite, casiin epistola consacrata Parintelui Nicolae Neaga, se preamareste
forta candorii celui,credincios pana la sfarsit’, intr-o lume uratita, zbuciumata, chinuitoare. Poate cd Parintele
Neaga nu se lasa atins de neajunsurile ambiantei, fiindca el, precum lisus, ,nu apartine lumii acesteia”.

Vitalitatea lui, energia implicarii, optimismul si entuziasmul tuturor intreprinderilor sale trezesc admiratie,
dar si uimire, facand dificild o tentativa de portretizare:

. personalitate a carei valoare imi este cu neputinta sa o calific si care, la cei 96 de ani ai sdi, e inca de fata
acolo unde Spiritul incearca sa se arate sub zgura si reziduuri..” (Scrisori la un prieten, p. 10).

Din relatarile lui Eugen Dorcescu reiese ca Parintele Nicolae Neaga se ivea, de cele mai multe ori, pe
neasteptate in calea scriitorului. Oriunde ar avea loc, dialogurile lor sunt, de fiecare data, pline de dragoste si
armonie. Le caracterizeaza naturaletea, simplitatea si profunzimea. Absenta oricarui gand ascuns. Bucuria.

Jeri, indreptandu-ma spre Excelsior, I-am vazut in parc pe Parintele Nicolae Neaga. Am mers la el si am stat
putin de vorba. Duminica a implinit 96 de ani” (ingerul Addncului, 30 iulie 1997).

1 vad uneori, cdnd e vreme frumoasa, contemplativ, impacat, abstras si, evident, neobservat, pe o banca,
in parcul din centrul orasului. Ma alatur si conversam cateva minute. Orice intalnire de acest fel e purificatoare”
(Scrisorila un prieten, p. 10).

Dupa ce, din proprie initiativa, Eugen Dorcescu stihuieste si Ecclesiastul, este patruns ,pana in maduva”

14 Invierea



de spiritul acestuia. Havel Havalim descrie, in viziunea Poetului, intreaga existenta umana. Amaraciunea se
inteteste pe masura ce reciteste, de numeroase ori, Cartea lui lov, in editii diferite, in vederea unui nou proiect
literar. Dar, Parintele Neaga i deturneaza planurile.

Jeri, inainte de ora 12, I-am intalnit la Posta Mare pe Parintele Nicolae Neaga. Mi-a spus ca a trimis la revista
recenzia sa la Ecclesiastul in versuri si ca va recomanda studentilor cartea. Mi-a reprodus, privindu-ma atent cu
ochii sdi luminosi, finalul comentariului: «<Autorul sa continue cu celelalte carti: Pildele»".

Indemnul clar, rostit cu,,ochi luminosi’, din finalul acestei consemnari are valoarea unui sfat, a unui imbold
duhovnicesc. Salutar. Eugen Dorcescu ii dd imediat ascultare. De altfel, este fericit sa se stie calauzit de Parintele
Neaga. Are deplina incredere in cunostintele sale, dar si in bunele intentii, in intuitia sa infailibila, simtind ca
intr-o asemenea persoand umana saldsluieste Dumnezeu. De altfel, el primeste acest impuls dupa o infiorata
asteptare. li apreciaza, pe loc, justetea. Oportunitatea. Fiindca Eugen Dorcescu a fost atras dintotdeauna de
sentente, in special de cele biblice, dar nu se gandise niciodata pana atunci ca le-ar putea stihui. Din acel
moment a fost convins de reusita. A vibrat intens la gandul noului proiect, avand certitudinea ca ingerul s-a
aratat pentru a-l calauzi spre bine, spre valoare.

,L-am ascultat, absorbit, multumindu-i, in gand, pentru sugestie. Da, voi stihui Pildele. Fara ezitari, fara prea
multe amanari” (31 august 1997).

Acestei intreprinderi i se interpune doar scrierea acelei epistole-portret, inchinata Parintelui Nicolae Neaga
(v. supra). La succesiunea celor doua evenimente, Poetul se refera in Jurnal:

,De azi-dimineatd, am inceput stihuirea Pildelor. leri am scris Despre senectutea angelicd, un portret al
Parintelui Nicolae Neaga. L-am dus la «Renasterea»” (Ingerul Adéncului, 14 noiembrie 1997).

Misterul fiintei ce apare din senin, in clipe de incercare, si indica directia salvatoare, ascunde un sens
transcendent. Alteritatea sa depdseste orice asteptare omeneasca. Blajin, gentil, himeric, spiritualizat, Parintele
Neaga fi insufla Poetului o tdrie si o determinare superioare celor experimentate pana atunci:

. parintele Neaga, aparitie delicata, senina, comunicativa, de o distinsa si intaritoare sociabilitate, nu a rupt
catusi de putin legaturile cu lumea, dar le-a induhovnicit (s.a.- ED), le-a plasat acolo unde le e locul si menirea”
(Scrisorila un prieten, p. 11).

Mi-ar fi placut sa il cunosc direct pe Parintele Neaga. Mi-e si greu sa cred ca nu I-am remarcat in Universitate,
in oras. Dar, citind insemnarile lui Eugen Dorcescu, m-a frapat acest personaj, atipic prin imaterialitatea sa si
prin puritatea lui absoluta. Totusi, cum am spus, verosimil. Si m-au asaltat intrebari nenumarate privind natura
lui ontologica. In toate scrierile lui Eugen Dorcescu, limita dintre real si ireal este extrem de fragila. intalnirile lui
cu avatarii si epifaniile sale se petrec tocmai pe aceasta muchie - ce desparte si uneste in acelasi timp. Desi in
plina zi, intalnirile cu Parintele Neaga par a potenta impresia de irealitate, de evadare, de pendulare intre lumi.

Contrastul materie-spirit se adanceste pe masura ce trec anii si Parintele pare a se decorporaliza, pare a fi
doar duh:

,O luming, totusi, in fata Postei Mari - Parintele Profesor Nicolae Neaga. Are 98 de ani” (6 septembrie 1999,
pagina inedita din Jurnalul lui Eugen Dorcescu).

Astfel incat, in universul discursiv metafizic, concluzia lui Eugen Dorcescu devine plauzibila:

,in lumea noastra chinuita, agitata, bantuita de indurerari diabolice, in nimicnicia vietii noastre
delirante, Pdrintele Nicolae Neaga este un inger” (Scrisori la un prieten, p. 11).
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EMANUIL UNGURIANU -
UN FILANTROP BANATEAN

Anul 2020 a fost proclamat in ==
Patriarhia Romana ca fiind Anul =
comemorativ al filantropilor ortodocsi |
romdni.Pentruaevidentiaacestlucru =~ :

ne vom aminti de marele filantrop
banatean Emanuil Ungurianu (1845-
1929).

Aceasta scoatere dintr-o |

nedreaptd uitatare are la temelie
0 porunca data de Sfantul Apostol
Pavel: ,Aduceti-va aminte de mai-
marii vostri, care v-au grait voua
cuvantul lui Dumnezeu; priviti cu
luare aminte cum si-au incheiat
viata si urmati-le credinta” (Evrei
13, 7). Contemporanii sdi au dat
marturie despre sprijinul dat culturii
banatene in diferitele ei ipostaze.
Nicolae lorga il considera Patriarhul
banatenilor: ,,Emanoil Ungureanu,
patriarhul banatenilor, reprezinta
unul din cele mai interesante tipuri
din acele tinuturi sub stapanirea
maghiard. Facea parte dintre aceia
cari aduceau si cele mai mari servicii

poporului lor fara sa arate aceasta cu |

”

o vorba, cu un gest, cu o atitudine.

Valeriu Braniste, cunoscutul ziarist §

al presei romanesti din Banat, cel
care a lucrat direct la periodicul
timisorean ,Dreptatea” i-a facut
un portret: ,Holtei era in Timisoara

avocatul Emanuil Ungurianu, pe =

atunci directorul Timisanei (acum e
din noul!). Si-a testat intreaga avere,
de aproape o jumatate de milion de
coroane, diecezei Aradului pentru
scopuri culturale. Era unic in felul

Preot dr. VALENTIN BUGARIU
Parohia Birda

1 Nicolae lorga, Oameni cari au fost, Editie ingrijita si note de lon Roman, vol. II, Editura pentru Literaturd, Bucuresti, 1967,

p. 245.
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sau. Bun la inima, dar aspru la vorba. Ne dicta sa fim zilnic dupa masa in cafeneaua «Kranpriz», la masa lui,
unde isi lua cafeaua neagra™.

Emanuil Ungurianu s-a ndscut in urma cu 175 de ani, in 21 decembrie 1845 la Satchinez si a trecut in
vesnicie in ziua de Bunavestire a anului 1929 la Timisoara. Avocatul, bancherul si filantropul banatean s-a
nascut in casa parintilor Jivan si Roxa Ungurianu din Satchinez. In localitatea natala a facut scoala primara,
apoi Gimnaziul la Timisoara (1860-1868) si Dreptul la Budapesta intre 1869 si 1872. Dupa doi ani de practica
in capitala Ungariei a promovat examenul de avocat in 1874 la Tabla regeasca din Budapesta. A revenit la
Timisoara unde a practicat avocatura timp de 35 de ani pana in 1910 cand s-a retras, pentru ca din 1926 sa
fie reinscris la cerere, in Baroul din Timisoara®. A detinut functia de director executiv al Bancii ,, Timisana” din
Timisoara in doud mandate: 11 ani (1885-1897) si 3 ani si jumatate (1915-1918). in ultimul mandat a fost si
presedintele institutiei.

Avocatul Emanuil Ungurianu a participat la Marea Adunare Nationala din 1 Decembrie 1918 de la Alba
lulia. A fost membru al Partidului National Roman, apoi National - Taranesc in deceniul al treilea al secolului
trecut. A candidat si a fost ales senator in primul Parlament al Romaniei Mari*. Dupa 1918 Emanuil Ungurianu
a fost si inspector cultural in cadrul judetului Timis-Torontal.

Emanuil Ungurianu a sprijinit cultura romaneasca, Scoala si Biserica Ortodoxa Romana din Banat. A oferit
sprijin juridic si financiar in cele trei initiative.

A fost ales director al Despartamantului Astra din Timisoara (1898-1906). In aceasta calitate a tinut diverse
intruniri organizatorice si conferinte de popularizare in diferite localitati: Ciacova, Buzias (1902), Oravita,
Giroc (1904) si Cheveresu Mare (1907).

A contribuit la dotarea celor 10 biblioteci existente in 1901 cu 64 de tomuri (lucrari de istorie, igiena,
agricultra si literatura). Pentru scopuri culturale a donat 400 de coroane.

Prin grija sa au fost infiintate noi biblioteci poporale in satele Dragsina, Sinersig, Vucova, Cerna (1901),
Lucaret, Topolovatu Mic, Belint, Ictar (1903), Cheveresu Mare (biblioteca parohiala, 1907).

In 1905 au functionat in cadrul despartamantului 20 de biblioteci cu 1772 opuri, fondul cultural fiind de
5000 coroane, catre scoli au mers 280 de coroane si 1150 de volume destinate premierii elevilor la sfarsit de
an scolar in 108 localitati®.

Emanuil Ungurianu a fost preocupat de aparitia unor ziare romanesti in Banat sprijinindu-le financiar
pentru a supravietui. Asa au aparut: ,,Luminatoriul” (1880), ,,Dreptatea’, ,Duminica” si ,Banatul” E de retinut
ca in cazul ,,Dreptatii” a trebuit sa ofere o garantie de 5.000 de florini pentru corectitudinea politica a
articolelor. Tot el a sprijinit publicarea unor articole culturale si economice despre romanii din Imperiu in
ziarul francez ,,l' Europé”s.

Dupa 1918, Ungurianu a sprijinit la restaurarea Societatii istorice si arheologice din Timisoara (1922),
s-a preocupat de soarta Muzeului Banatului, a initiat aparitia Societatii pentru cultivarea Stiintelor Naturale
(1928) pentru care a donat si o suma de bani. A fost membru fondator al Casei Nationale din Timisoara care
si-a inceput activitatea in 1921. Datorita interventiilor sale Ministerul Agriculturii a acordat acestor institutii
spre folosinta pe o perioada de 3 ani, cate 2 jugdre de pamant pentru a-si aduna capital. Pana in 1927 au fost
organizate astfel de asezaminte in 96 de sate romanesti din judetul Timis-Torontal’.

O atentie deosebita in viziunea sociala a lui Emanuil Ungurianu a avut-o Scoala cunoscandu-iindeaproape
rolul educator: ,,«Al cui este pamantul a aceluia este tara» enunta el cu autoritatea unui apostol cuvantator
peste multe generatii, iar cum «saracia si prosia locuiesc impreuna», numai scoala cu invatatura ei —adauga
dansul cu mult indemn- poate pastra Romanului averea mostenita”.

Situatia scolii romanesti din Banat in timpul dualismului austro-ungar a fost deosebit de grea. in intreaga
provincie nu exista nici un gimnaziu ori liceu romanesc. Ba mai mult parte din scolile confesionale au fost
transformate in scoli comunale sau de stat cu limba de predare maghiara. in cele ramase a existat presiunea
exercitata de cele doua legi initiate de ministrul invatamantului, contele Albert Apponyi in 1907.

2 Valeriu Braniste, Amintiri din inchisoare, Editie ingrijitd de Alexandru Porteanu, Editura Minerva, Bucuresti, 1972, p. 227.

3 loan Bude, Emanuil Ungurianu. Prinos de cinstire si neuitare, Editura Invierea, 2009, p. 11. (Se va prescurta in continuare
Emanuil Ungurianu. Prinos de cinstire...).

4 Vasile Ramneantu, Emanuil Ungurianu (1845-1929), Editura Mirton, Timisoara, 1996, p. 65; 76-77. (Se va prescurta in con-
tinuare Emanuil Ungurianu...).

5 Vasile Ramneantu, Emanuil Ungurianu..., p. 14-15.

6 Vasile Ramneantu, op. cit., p. 34.

7 Ibidem, p. 50; 52.

8 Ludovic Ciobanu, Emanuil Ungurianu. Omul scoalei si pedagogul social, Editura Tipografia Romaneascd, Timisoara, 1932,
p. 8. (Se va prescurta in continuare Emanuil Ungurianu. Omul scoalei. . .).
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In suburbia Fabric a functionat pe langa parohie, Alumneul, un institut de ajutorare al tinerilor care a fost
condus timp de 12 ani (1872-1884) de Emanuil Ungurianu. Statistica acestui institut demonstreaza faptul
ca presedintele lui era bun chivernisitor. in timpul conducerii sale fondurile au crescut de la 200 de florini in
1875 la 22.000 florini in 1884. A donat personal pentru aceste fonduri 500 de florini.

O mare realizare a reprezentat-o sprijinul acordat invatatorilor pentru formarea lor profesionala. A initiat
»Statutele Reuniunii invatatorilor de la scolile poporale gr. ort. romane confesionale din protopopiatele
Timisoara, Belint, Comlosu Mare si Lipova” care in 1901 au fost aprobate de Ministerul invatamantului. De
acum dascalii romani au primit dreptul de a se perfectiona in specialitate si de a-si ameliora astfel starea
materiala®.

Ca raspuns al legilor initiate de Apponyi, Ungurianu intr-o conferinta a propus si apoi s-a si apropat
sustinerea materiala a scolii de catre Biserica prin introducerea darii de cult cu urmatoarele clase:

a). clasa I. cu contribuire anuala de 40 coroane;

b).clasaall-a ... 28 coroane;

c).clasaalll-a.... 20 coroane;

d).clasaalV-a.... 12 coroane;

e) clasa aV-a... 8 coroane;

f). clasa Vl.... 4 coroane;

g).clasa aVll-a... 2 coroane'™,

In 1908 a contribuit la crearea de catre Episcopia Aradului a unui fond de ajutorare al scolilor confesionale
si a depus pentru acesta suma de 10.000 coroane.

Dupa Marea Unire a sprijinit Scoala Reala din Timisoara careia i-a daruit 280 de opuri in 342 de volume,
Scoala de Baieti cu 71 volume. A propus infiintarea invatamantului superior prin Institutul Politehnic,
Academia Comerciala si Universitate'.

Cea de-a treia contritributie notabild a fost sprijinul acordat Bisericii Ortodoxe Romane din Banat. Dupa o
lupta de 15 ani, Sfantul Andrei Saguna a reusit reinfiintarea Mitropoliei Ardealului cu doua eparhii sufragane:
Aradul si Caransebesul. Parohiile banatene au intrat in componenta celor doua episcopii. Ideea reinfiintarii
Episcopiei Timisorei |-a insotit permanent pe marele filantrop. In 1875 a fost notarul unei mari reuniuni a
romanilor din comitatele Timis si Torontal. Tot el a redactat si motiunea adresata Mitropoliei de la Sibiu
pentru reinfiintarea eparhiei timisene.

L-a convins pe episcopul loan Ignatie Papp al Aradului care a dat o circulara in vederea strangerii de
fonduri pentru reinfiintrea episcopiei. Episcopia aradului si-a dat acordul in 1898 pentru aparitia episcopiei
si cedarea a patru protopopiate (Timisoara, Belint, Comlosu Mare si Lipova) catre aceasta’.

A creat si a sustinut constituirea ,,Reuniunii pentru crearea unui fond pe seama infiintandei episcopii
greco-ortodoxe din Timisoara”. Fondul a fost destinat construirii catedralei precum si a institutiilor eparhiale
si a fost alimentat de ctitorul lui cu suma de 10.000 coroane.

A participat in Comitetul de initiativa la aparitia a doua parohii timisorene: Cetate si losefin, fiind
»president” al ambelor Consilii Parohiale. Dupa cinci ani (1920-1925) de corespondenta intre Emanuil
Ungurianu si Primdria Timisoarei s-a obtinut din partea Primariei o suprafata de 5 jugdre patrati in centrul
orasului (Cetate) destinata construirii catedralei si a edificilor administrative, precum si un milionde lei plus
250.000 lei dobanzi. Terenul a fost transcris in Cartea Funduara ca proprietate a viitoarei Episcopii.

Prin memoriile adresate Ministerului Cultelor si Artelor de catre Emanuil Ungurianu cele doua parohii
Cetate si losefin au primit 2.000 jugare cadastrale, teren agricol pentru sustinere financiara'.

Emanuil Ungurianu poate fi considerat cel mai mare filantrop al Banatului, cu initiative culturale,
scolare si bisericesti la care a contribuit atat financiar cat si juridic. La plecarea sa din aceasta lume, intr-o
zi de Buna Vestire a anului 1929, fruntasul banatean Sever Bocu nota:,,Cu disparitia lui Emanuil Ungurianu
fnmormantam nu numai un om, ci si o epoca. Nimeni n-a putut sa-l intreaca in stralucirea ce-i era proprie,
in autoritatea sa morala”’e.

9 Vasile Ramneantu, Emanuil Ungurianu..., p. 20; Ludovic Ciobanu, Emanuil Ungurianu. Omul scoalei..., p. 14.
10 Ludovic Ciobanu, Emanuil Ungurianu. Omul scoalei..., p. 13.

11 Vasile Ramneantu, Emanuil Ungurianu..., p. 24.

12 Vasile Ramneantu, Emanuil Ungurianu..., p. 38.

13 loan Bude, Emanuil Ungurianu. Prinos de cinstire..., p. 28-29.

14 Vasile Ramneantu, Emanuil Ungurianu..., p. 40.

15 loan Bude, Emanuil Ungurianu. Prinos de cinstire..., p. 69.

16 ,,Analele Banatului”, IV, apr-dec., 1931, p. 64-65.
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“IUBESTE-I PE PARINTII TAI,
CA DUMNEZEU SA FIE CU TINEY".

SFATURI DUHOVNICESTI ALE SFANTULUI PAISIE AGHIORITUL

1. Introducere.

SORIN MARIAN BUDAI
Teologie Pastorala anul Il

Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane a proclamat anul 2020 drept Anul Omagial al Pastoratiei Pdrintilor si
Copiilor si Anul Comemorativ al Filantropilor Ortodocsi Romdni pe tot cuprinsul Patriarhiei Romane.!
In cuvantul rostit de Preafericitul Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane cu ocazia proclamérii anului

omagial al pastoratiei parintilor
si copiilor, acesta arata ca
prin aceasta proclamare
se urmdreste  evidentierea
reperelor biblice si patristice
privitoare la pastoratia parintilor
si copiilor, precum si sublinierea
rolului educatiei crestine in
societatea contemporana.
Preafericirea Sa a afirmat
necesitatea  relatiei  dintre
parinti si Dumnezeu, si pastrarea
sfinteniei si comuniunii de iubire
a familiei. Totodatd, indeamna
preotii si parohiile sa sprijine
familiile care duc o viata crestina
autentica, punand accent si pe

intensificarea implementarii
proiectelor educationale
Si catehetice multiple,
precum: Hristos impadrtasit

copiilor, Alege scoala!, Scoala
de duminicd, Calea mdntuirii,
Cateheze pentru viatda si altele.?
Conform invataturii Sfintei
noastre Biserici, familia se
intemeiaza prin casatorie, adica
prin legdtura dintre barbat
si femeie, binecuvantata de
Dumnezeuinfata sfantuluialtar.
Scopul familiei este nasterea de
prunci, ajutorarea intreolalta a
sotilor si ocrotirea moralitatii
lor. Familia este alcatuita din

1 https://basilica.ro/cuvantul-rostit-de-patriarhul-romaniei-la-proclamarea-anului-omagial-si-comemorativ-2020-text-in-

tegral/
2 https://basilica.ro/, art.cit.
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parinti si copii. Parintii au datorii fata de copii, iar copiii fata de parinti. Acest impuls firesc de a forma o familie
este sadit de Dumnezeu in om.?,De aceea va lasa omul pe tatal sau si pe mama sa si se va alipi de femeia sa si vor
fi amandoi un trup” (Efes. 5, 31)*

Omagierea familiei are ca scop evidentierea importantei pe care aceasta o are in societate. in actuala
societate se incearca tot mai mult o destabilizare a familiei crestine, din aceasta cauza este importanta revenirea
la invataturile Sfintilor si ale Parintilor care au ghidat generatii intregi de familii prin cuvintele lor. Unul dintre cei
mai cunoscuti Sfinti ai secolului trecut este Sfantul Cuvios Paisie Aghioritul, acesta tratand foarte mult problema
familiei in operele sale.

Viata si scrierile Sfantului Paisie Aghioritul

Sfantul Paisie s-a nascutin anul 1924, la 25 iulie, in satul Farasa din Capadocia. in acelasi an se muta cu intreaga
familie in Grecia, stabilindu-se la Konita.’ In 1950 pleaca in Sfantul Munte Athos, dorind calduza duhivniceasca,
darlarugamintea tatdlui sau, revine in lume. Se intoarce in 1953, si se inchinoviaza la Sfanta Manastire Esfigmenu.
Dupa un an este tuns rasofor cu numele de Avervhie, iar dupa trei ani pleaca la Manastirea Filotheu, unde este
tuns in schima mica cu numele Paisie. In 1958 se muta la Sfanta Mandstire a Nasterii Maicii Domnului, la Stomio —
Konita, unde a ramas panain 1962.1n anul 1962, a plecat in peninsula Sinai si a locuit la Chilia Sfintilor Galaction
si Epistimi. Tn 1964, a revenit la Sfantul Munte si s-a stabilit la Schitul Ivironului, la Chilia Sfintilor Arhangheli.
Atunci s-a legat si mai mult duhovniceste de sfantul staret Tihon, care vietuia la chilia Cinstita Cruce a Manastirii
Stavronikita, unde a primit schima mare, la 11 ianuarie 1966. in anul 1968 ajunge la Manastirea Stavronikita. in
martie 1969, dupa moartea duhovnicului sau, merge la chilia Sfanta Cruce. Aici vietuieste pana in anul 1979.
Incepand cu anul 1988, starea de sanatate a parintelui Paisie s-a agravat. Paraseste pentru ultima oara Muntele
Athos, pe 10 noiembrie 1993. In data de 4 februarie 1994 a fost operat la spitalul Theaghnio din Tesalonic si
apoi a fost dus la Manastirea ,Sfantul loan Teologul” de la Suroti pentru a fi ingrijit. La 12 iullie 1994, marti,
la 11 noaptea sufletul sau s-a mutat la Domnul.® Datorita minunilor ce se petrec la mormantul Cuviosului, a
sfaturilor duhivnicesti si a evlaviei crescande a oamenilor, in sedinta Sinodului din data de 13 ianuarie 2015,
sub conducerea Sanctitatii Sale, Patriarhul ecumenic Bartolomeu, a fost acceptata unanim propunerea Comisiei
Canonice de inscriere in Sinaxarul Bisericii Ortodoxe a Cuviosului Paisie Aghioritul.”

Principalele teme pe care Sfantul Paisie le trateaza in scrierile sale, sunt legate de viata duhovniceasca a
crestinilor, in special a laicilor, dar si a monahilor. Sfantul Paisie pune foarte mult accent pe viata de familie si
cresterea copiilor, pe rabdarea bolilor si incercarilor, cat si pe rugaciune.

2. Importanta dragostei si a credintei in familie

Pentru a putea trata invataturile Sfantului Paisie pentru parinti si copii, a membrilor unei familii, este necesar
sa ne raportam, pentru inceput, la unitatea familiei.

Sfantul Paisie indemna intotdeauna ca omul sa se casdtoreasca de tanar, urmand zicalei care spune: ,Sau
casatoreste-te de mic, sau calugdreste-te de mic”® Totusi, Sfantul Paisie nu ii indeamna pe tineri sa ia o decizie in
graba, ci sa isi chibzuiasca cu bine timpul tineretii. Sa aiba rabdare sa isi termine studiile, iar mai apoi, avand si
anumite conditii necesare, sa se hotdrasca cu maturitate in ceea ce priveste drumul vietii lor.

Familia trebuie sa fie fundamentata pe invatatura Evangheliei, care spune cd femeia trebuie sp se teama de
barbatul ei, adica sa-I respecte, iar barbatul si-si iubeasca femeia. “in dragoste exista respect si respectul se afla in
dragoste. Cel pe care il iubesc, il si respect. lar cel pe care il respect, il siiubesc. Adica nu este altceva una si altceva
cealalta, ci amandouad sunt acelasi lucru” Dar, interpretarea eronata a cuvintelor Evangheliei, duce la aparitia
problemelor duhovnicesti si la neintelegeri in viata de familie a crestinilor.

,Dragostea toate le rabda”(1 Cor.13, 7) Sfantul Paisie pune foarte mult accent pe acest verset din Imnul dragostei,
deoarece rabdarea este cea care tine familia si il umple pe om de har. Rdbdarea porneste de la dragoste. Ca sa-I
rabzi pe celalalt trebuie si te doara pentru el.’®,, in familie, unul trebuie s se smereasca inaintea celuilalt, sa-i imite

3 INVATATURA DE CREDINTA CRESTINA ORTODOXA, Tiparitd cu aprobarea Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane Si
cu binecuvantarea si puetarea de grija Inalt Prea Sfintitului IUSTINIAN Patriarhul Romaniei,Editura Sfintei Arhiepiscopii a
Bucurestilor, 1952, p. 249-251

4 Sfanta Scriptura, Editura IBMO, Bucuresti, 2015

5 leromonahul Isaac, Viata Cuviosului Paisie Aghioritul, Editura Evanghelismos, Bucuresti, 2005, p. 27-28

6 Sfantul Cuvios Paisie Aghioritul, Editura EQumenita, 2018, p. 5-18

7 https://doxologia.ro/actualitate/eveniment/avut-loc-canonizarea-cuviosului-paisie-aghioritul

8 Cuviosul Paisie Aghioritul, Mica Filocalie, Editura Egumenita, 2009, p. 25

9 Idem, “Cuvinte duhovnicesti IV. Viata de familie”, EdituraEvanghelismos, Bucuresti, 2017, p. 42

109 Idem, “Cuvinte duhovnicesti IV. Viata de familie”, p 49
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virtutile, dar sa-i suporte si capriciile. Pentru o astfel de infruntare a lucrurilor, foarte mult il ajuta pe cineva atunci
cand se gandeste cd Hristos S-a jertfit pentru pacatele noastre si ne rabda pe toti, miliarde de oameni, desi este
fara de pacat, in timp ce noi, atunci cand suntem chinuiti de capriciile altora, ne platim pacatele. Bunul Dumnezeu
le randuieste astfel incat unul, cu harisma cu care este inzestrat, sa-l ajute pe celalalt, iar prin cusurul pe care il are,
sa se smereasca inaintea aceluia”' Vedem ca Sfantul Paisie ii sfatuieste pe membrii familiei sa aiba in permanenta
ca exemplu de rabdare pe insusi Mantuitorul Hristos, intrucat o raportare permanenta la dragostea si rabdarea Lui,
ii poate face pe acestia sa fie mai constienti de neputintele si virtutile celuilalt, astfel incat sa implineasca si sfatul
Apostolului Pavel: ,,Purtati-va sarcinile unii altora si asa veti implini legea lui Hristos. ”( Galateni 6:2)

Foarte important pentru soti este ca acestia sa aiba un duhovnic comun, care sa ii indrume in viata familiala
astfel incat sa fie modelati si sa se completeze perfect. In privinta aceasta, Sfantul Paisie foloseste, ca de obicei,
sfaturi si exemple cat mai simple, dar cu o semnificatie profunda :,,au nevoie de putina rindeluire. la doud scanduri
nerindeluite, una care are un nod intr-un loc, iar cealalta in alt loc, incearca sa le unesti si vei vedea ca ramane un gol
intre ele. Daca insa rindeluiesti putin una dintr-o parte, iar cealalta din partea opusa, dar cu aceeasi rindea, indata
se vor uni”'? Cuviosul se refera aici la rolul pe care il are duhovnicul si la lucrarea acestuia, care este eficientd atunci
cand sotii au acelasi duhovnic, astfel incat rindeluirea sa se faca cu aceeasi rindea. ,Daca au intentie buna, daca
au duhovnic si fac ascultare de el, nu vor avea probleme. Fara duhovnic nu se face arbitraj... Dacd au duhovnic si
isi fac un program de rugaciune, cu putin studiu, daca merg la biserica si se impartasesc, atunci nu au de ce sa se
teama in aceasta viata"',Sotii trebuie sa aiba acelasi duhovnic, caci altfel unul va trage la dreapta, iar celalalt la
stanga”'* Rolul duhovnicului comun este esential in viata de familie, deoarece acesta vede defectele si slabiciunile
fiecdruia si le indreaptad, astfel incat sa se potriveasca si sa poata depdsi impreuna problemele.

3. Responsabilitatea parintilor in cresterea copiilor

Invataturile Sfantului Paisie referitoare la cresterea copiilor, au ca punct de pornire educatia copiilor chiar inainte
de nastere: ,,educatia copilului incepe din pantece daca mama care este insarcinata se supdra si se mahneste,
embrionul din pantecele ei se agitd, in timp ce atunci cand mama se roaga si traieste duhovniceste, copilasul se
sfinteste in pantecele mamei. De aceea, atunci cand este insarcinata, femeia trebuie sa rosteasca rugdciunea, sa
citeascd putin Evanghelia, sa psalmodieze, sa nu aiba nelinisti, dar si ceilalti sa aiba grija sa n-o intristeze. Atunci
copilul care se va naste va fi sfintit si parintii nu vor avea probleme cu el, nici cand este mic, nici cand va creste
mare.!"”® Trebuie sa inteleaga marea responsabilitate pe care 0 au pentru cd au devenit parinti ai unei noi persoane,
chip al luiDumnezeu in aceasta lume.,, Dumnezeu a dat primilor oameni - lui Adam si Evei - marea binecuvantare
de a deveni cocreatorii Lui. Prin urmare, parintii, bunicii s.a.m.d. sunt si acestia impreuna-creatori cu Dumnezeu
pentru ca ei aduc trupul” ¢ Tn timpul sarcinii, viitoarea mama trebuie sa-si schimbe intregul stil de viata pentru a
da nastere unui copil sdnatos care sa fie, mai tarziu, bucurie si mangaiere familiei sale. Recomandarile Sfantului
Parinte vizeaza cumpatarea generala si initierea unui program de rugdciune staruitoare pentru sanatatea mamei
si a viitorului copil.

Odata ce copilul s-a nascut, responsabilitatea parintilor este de a se preocupa de buna crestere trupeasca,
dar si sufleteasca a copilului. Sfantul Paisie, indeamna mamele sa-si aldpteze cat mai mult copilul, pentru ca prin
aldptare, copilul nu primeste doar laptele matern care este necesar dezvoltarii, dar primeste si dragoste, afectiune,
mangaiere, simt siguranta si se intaresc trupeste si sufleteste.” Sfantul Paisie Aghioritul considera ca,mama care
se leneveste si nu-si aldpteaza copilul transmite aceasta lenevire si copilului ei” '®

Marea indatorire a parintilor este de a le da copiilor o buna educatie crestineasca. Pentru Sfantul Paisie, educatia
trebuie sa fie una teocentricad, izvorand din invataturile crestine revelate, care sa dezvolte in sufletul uman dorinta
unei vieti spirituale Tnalte si sa conduca la desavarsire sau sfintenie.’” Aceastda educatie crestineasca fiind temelia
de pe care copilul trebuie sa porneasca in viata. Daca aceasta educatie primita de la parinti a fost una buna, atunci
copiii, la randul lor, vor ajunge dascali buni, clerici buni, etc. si vor putea ajuta atat pe copiii lor, cat si pe ceilalti. 2°
Cunoscand foarte bine importanta si amprenta pe care anii copildriei fi au asupra dezvoltarii copilului, atat mental,

11 lbidem, p.51

12 lIbidem, p. 39

13 Idem, “Cuvinte duhovnicesti Ill. Nevointa duhovniceasca”, EdituraEvanghelismos, Bucuresti, 2017, p. 267-273;

14 Nicolae Zurnazoglu, “Cuviosul Paisie Aghioritul — Marturii ale inchinatorilor’, EdituraEvanghelismos, Bucuresti, 2006,
pag. 228;

15 Cuviosul Paisie Aghioritul, “Cuvinte duhovnicesti IV. Viata de familie”, EdituraEvanghelismos, Bucuresti, 2017, p.87-88

16 http://www.pemptousia.ro/2013/11/cresterea-copiilor-in-invatatura-parintelui-paisie-aghioritul-partea-intai/

17 Cuviosul Paisie Aghioritul, Mica Filocalie, Editura Egumenita, 2009, p. 27

18 Idem, “Cuvinte duhovnicesti IV. Viata de familie”, p.90

19 Idem, Cuvinte. Il. Trezire duhovniceascd, EdituraEvanghelismos, Bucuresti, 2017, p. 97

20 Idem, “Cuvinte duhovnicesti IV. Viata de familie”, EdituraEvanghelismos, Bucuresti, 2017, p.97
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cat si sufleteste, Sfantul
Paisie indeamna :
pdrintii  trebuie  sd-i
ajute duhovniceste pe
copii atunci cdnd sunt
mici pentru cd atunci si
metehnele lor sunt mici
si se pot tdia usor. Sunt
precum cartofii noi -
daca ii rdzui putin, indata
se decojesc. Dacd insd
imbatrdnesc, trebuie sa
iei cutit sa-i cureti si daca
au vreo negriturd trebuie
sd tai mai adénc. Atunci
cdnd sunt ajutati de mici si §
se umplu de Hristos, vor fi
langa El totdeauna. "*

.,Pentru o educatie
crestineasca corecta sunt
necesare ftrei lucruri:in
primul rand, putine cuvinte, in al doilea rand, multe exemple si in al treilea rand, mai multa rugaciune”? Exemplul
parintilor este, de cele mai multe ori, crucial in ceea ce priveste comportamentul si educatia copilului. Mai ales in
privinta deprinderii cu rugaciunea, cu mersul la biserica, cu faptele bune. in perioada copilariei, parintii trebuie
sa inteleaga ca modul in care ei se comporta si actioneaza va fi preluat de copil, pentru ca acesta se raporteaza la
parinti ca la cele mai bune exemple. De aceea, daca un copil vede ca parintii lui se roaga inainte de masa, seara,
dimineata, ca merg la biserica unde se spovedesc si se impartasesc, cu siguranta se va inradacina si in sufletul
copilului aceasta dragoste fata de rugdciune si de biserica. Tocmai din aceste motiv, parintii trebuie sa lupte mai
mult cu patimile lor, sa le indeparteze, pentru a nu deschide calea spre patimi copiilor, prin exemplul lor.

,,Copiii sunt casete goale, care se vor umple cu cantece murdare si rusinoase, sau cu muzica bizantina,religioasa.
Invatatorii au mare raspundere, lucrarea lor este sfanta. ” Sfantul Paisie punea foarte mult accent pe rugaciune si pe
rolul ei in educatia copiilor. Sarcina esentiala de a initia copilul in practicarea si deprinderea rugaciunii, fi revine, in
mod predilect, mamei. Mama trebuie sa fi invete de mici sa se roage, dar fara a le impune copiilor un anumit canon
sau program de rugaciune, , ,Ci flecare mama sa caute singura sa vada cat poate rezista copilul ei"?. Pentru a le
deschide inimile copiilor spre frumusetea rugaciunii, cei mari trebuie sa se poarte cu noblete. Ei sa rosteasca toate
rugdciunile de seard, iar copiilor lor sa le spuna: «Daca vreti, puteti rdmane si voi putin». Atunci cand copiii sunt mai
madrisori, familia poate avea un program de rugdaciune. De pildd, cei mari sd se roage cincisprezece minute, iar copiii
doua sau cinci minute, si, daca vor, se pot ruga si mai mult. Daca parintii ii vor tine pe copii la toate rugaciunile de
seard, acestia se vor revolta. Nu trebuie siliti, pentru ca ei nu au inteles inca puterea si valoarea rugaciunii”*

Rugadciunea este esentiald in educarea crestina a copiilor, in in formarea personalitatii religios-morale crestine.
Rugaciunea este cel mai sigur mod prin care, atat parinti, cat si copii, pot cere ajutor lui Dumnezeu pentru a
putea trece impreuna cu bine peste incercarile grele, dar si pentru a dobandi mantuirea. De aceea, ea are o
putere mare in familie. In mod deosebit, rugaciunile inaltate de mama sunt auzite mai repede, deoarece ele vin
din adancul sufletului,,din inima si cu durere”?. In acelasi fel, si rugaciunile copiilor fac minuni, pentru ca acestea
sunt cu adevarat curate.?

4. indrumari pentru tineri
Adolescenta, tineretea, este o perioada de cautare, de incercare a diferitelor tentatii si ispite ce apar din
partea lumii si a anturajelor, pe care tanarul le apropie mai mult de el, indepdrtand parintii si familia sa. Lipsa de

21 Ibidem, p.95-96

22 Idem, Mica Filocalie, p.142

23 Idem, “Cuvinte duhovnicesti IV. Viata de familie", p. 172
24 lbidem, p.171

25 Ibidem, p. 113

26 Ibidem, p. 172
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discerndmant si de experienta duce la caderi in pacate grele. Sfantul Paisie observa ca s-a creat o prapastie intre
parinti si copii, datorita stilulilor diferite de educatie si de gandire. Este necesard inlaturarea acestei prapastii,
si pentru aceasta este nevoie de intelegere si ingaduinta din partea ambelor parti. Pentru rezolvarea acestor
diferente intre generatii, ,trebuie ca parintii sa se coboare in starea copiilor, iar copiii sa treaca in cea a parintilor.
Si daca acum copiii nu-i mai chinuiesc pe parintii lor, nici copiii lor, mai tarziu, pe ei. Daca acum copiii nu asculta
si isi chinuiesc parintii, si copiii lor i vor chinui mai tarziu, pentru ca vor functiona legile duhovnicesti”?’

Pastrarea curatiei trupesti si sufletesti, a devenit, in zilele noastre, o adevarata ,,mucenicie’, intr-o lume in care
toate mesajele sunt erotizate si care promoveaza satisfacerea tuturor placerilor. . Pastrarea curatiei, inainte de
casatorie, considera Sfantul Paisie, asigura tinerilor o ,indoita sanatate”: trupeasca si duhovniceasca. Datorita
acestui motiv, Sfantul insista ca ,este bine ca logodna sa nu tina mult - sa incerce ca in perioada care va dura
pana la nunta sa o vada pe tanara ca pe sora sa si sa o respecte. Daca amandoi se vor nevoi cu marime de suflet
sa-si pastreze fecioria, la Taina Cdsatoriei, atunci cand preotul {i incununeaza, vor primi har imbelsugat de la
Dumnezeu. Pentru cd, asa cum spune Sfantul loan Gura de Aur, cununiile sunt simbolul biruintei asupra placerii”?

Parintii nu trebuie sa-si piarda nadejdea si sa se descurajeze, in eventualitatea in care copiii lor ar ratdci si ar
cadea in anumite ispite, ci trebuie ca prin exemplul lor si prin rugaciuni staruitoare, sa ceara ajutorul Domnului,
careiivaintoarce pe copiilor. Desiin aceasta perioada a tineretii, datorita entuziasmuluilor, se considera superiori
celorlalti, si mai ales parintilor lor, de mare ajutor tinerilor, le poate fi duhovnicul. Duhovnicul, prin dragoste, cu
ajutorul autoritatii si paternitatii sale duhovnicesti, se poate apropia de tineri si prin sfaturile si indemnurile
lui, inspirate de Dumnezeu, poate fi ascultat si urmat mai usor de tineri. In aceastd privinta, a importantei
duhovnicului pentru un tanar, Sfantul Paisie spunea: ,Tanarul are nevoie de un povatuitor duhovnicesc, care sa-I
sfatuiasca si de care sa asculte, ca sa calatoreasca cu siguranta duhovniceasca, fara primejdii, fara frica si fara sa
se impotmoleasca. Fiecare om, cu cat creste, cu atat inainteaza in varsta, cu atat dobandeste experienta si de la
sine si de la altii. Un tandr nu are aceasta experienta. Unul in varsta foloseste experienta dobandita de la sine si de
la altii pentru a-l ajuta pe tanarul neexperimentat sa nu faca gafe. Atunci cand tanarul nu ascultd, face experiente
cu sine insusi”®

in formarea tinerilor, cea mai benefica este educatia prin iubire. Pe cand, in privinta copiilor mici, pot fi aplicate
si anumite pedepse mici. Sfantul Paisie, la intrebarea cum ar putea parintii sa-l indrepte pe tinerii ce au pornit pe
o cale gresita, el raspunde:,Cu dragoste. Daca exista dragoste adevarata, nobila, indata tinerii sunt incredintati
launtric si sunt dezarmati. Vin la coliba tot felul de tineri cu diferite probleme. Ti intampin, ii cinstesc, le vorbesc
si peste putin devenim prieteni. Isi deschid inimile si primesc dragostea mea. Unii, sarmanii de ei, sunt atat de
lipsiti! Inseteaza de dragoste. Se vede indata ca n-au simtit dragoste nici de la mama, nici de la tatal lor; nu se
mai saturd. Daca ii compatimesti, daca-i iubesti, uita si problemele lor, chiar si de droguri, se departeaza bolile, isi
lasa neoranduielile si vin dupa aceea ca inchinatori evlaviosi in Sfantul Munte. Pentru ca intr-un anumit fel simt
dragostea lui Dumnezeu”*®

Un alt aspect important in ceea ce priveste relatia tinerilor cu parintii lor, este acela al comunicarii dintre ei.
Sfantul Paisie i indeamna pe tineri ca sa-si marturiseasca gandurile si sentimentele lor, parintilor. Asemanand
marturisirea pe care monahul o face staretului sau cu apropierea sufleteasca si deschiderea pe care trebuie sa
o aiba tinerii fata de parinti lor. Firesc ar fi ca tinerii sa-si destdinuie gandurile si trairile mai intai parintilor, iar
mai apoi duhovnicului, pentru ca daca acestia nu cunosc problemele sufletesti ale copilului, nu il vor putea
ajuta. Sfantul Paisie, subliniind ca ,,atunci cand copilul se loveste la picior parintii merg impreuna cu el la medic
si il intreaba ce trebuie sa faca pentru a se vindeca piciorul, tot astfel ei trebuie sa stie si ce fel de probleme il
framanta pe copil, pentru a-1 ajuta™’

Dupa masura in care fsi traieste omul viata, respectand poruncile si voia lui Dumnezeu, poate pregusta din
aceasta viata, Raiul sau ladul.?> Tocmai din acest motiv, Sfantul Paisie i indeamna pe tineri sa-si traiasca viata
in curatie si randuiald, caci cu cat incep de mici viata duhovniceasca, ei dobandesc obiceiuri bune si continua
astfel impreund cu Hristos. Tocmai prin aceasta vietuire pe placul Domnului, aduce asupra tinerilor harul lui
Dumnezeu, atat prin faptele lor, cat si prin rugdciunile si binecuvantarile parintilor lor. Trdind astfel in harul lui
Dumnezeu, tinerii ajung sa fie stalpi de baza in Bisericd, in societate si in lume.

27 ldem, Cuvinte duhovnicesti. I. Cu durere si dragoste..., p. 288

28 Idem, “Cuvinte duhovnicesti IV. Viata de familie”, p. 38

29 Idem, Cuvinte duhovnicesti. I. Cu durere si dragoste..., p. 262.
30 Ibidem, p. 270-271

31 Idem, “Cuvinte duhovnicesti IV. Viata de familie”, p.136

32 Idem, Mica Filocalie, p. 30
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Concluzii

Desi Sfantul Paisie si-a trait o mare parte din viata departe de lume, intr-o asceza profunda, se observa din
toate scrierile lui, cat de importanta este familia si cat de mult se ingrijeste acesta de ea. Omul zilelor noastre,
este axat tot mai mult pe realizarea lui profesionald, pe o stabilitate financiara, are un mod de viata foarte agitat
si concentrat doar pe reusita lui, [asand familia pe al doilea plan. Tocmai din aceasta cauza, Sfantul Paisie, ,,striga”
prin scrierile sale catre oameni, chemandu-i si rugandu-i sa revina la modul de viata bineplacut luiDumnezeu. S-a
ingrijit in mod deosebit de tineri, care veneau in numar foarte mare la chilia lui, cerand povatuire. S-a preocupat
mai ales de acestia pentru ca ei sunt cei care vor intemeia viitoarele familii, ei sunt cei care vor creste pe copii
lor, mai ales prin educatia duhovniceasca. invataturile Sfantului au facut intotdeauna o punte de legatura intre
generatii, pentru ca acestea pun foarte mult accent pe comunicarea si dragostea permanenta intre parinti si copii,
chiar daca acestia, la randul lor, ajung parinti. Poate cea mai importanta invatatura pentru parinti este aceea de
a lua aminte la copiii lor, de a le vorbi, de a ii iubi, pentru ca ,,sa nu ramana flimanzi de iubirea parinteasca”: lar
pentru copii, pentru tineri, esenta invataturii este parafrazarea celei de-a cincea porunci: ,lubeste-i pe parintii
tai, ca Dumnezeu sa fie cu tine! "

Aceste sfaturi duhovnicesti ale Sfantului Paisie trebuie facute cunoscute credinciosilor, mai ales in biserica prin
predica si cateheza. Invataturile Sfantului Paisie, trateaza majoritatea problemelor pe care oamenii si societatea
actuala le intalnesc, de aceea, ele pot fi folosite in orice cuvant de invataturd, indiferent de imprejurare. Un alt
mod prin care sfaturile Sfantului Paisie pot ajunge sa fie cunoscute, mai ales de tineri, este prin conferintele
duhovnicesti organizate pe temele ce privesc apropierea tinerilor de Biserica si de Dumnezeu.

Intrucat Sfantul Paisie, avea o dragoste atat de mare, dupa cum el marturisea pe cand traia: li iubesc atat
de mult pe oameni, incat, daca mi-ar fi cu putinta, as tdia inima mea in bucatele mici si as imparti-o tuturor”,
putem spune cd pastoratia parintilor si a copiilor se poate face numai prin dragoste curata.

33 Ibidem, p. 29

34 Ibidem, p. 143

35https://ziarullumina.ro/educatie-si-cultura/interviu/cuviosul-paisie-aghioritul-om-al-iubirii-si-al-rugaciunii-
neincetate-135308.html
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CATEDRALA, LACAS SFANT -
SIMBOL AL ORTODOXIEI (1)

MARIA TCACIUC BRATEANU

Catedrala este lacasul
sfant mai important dintr- t
un oras, ce reprezinta locul .
pe care credinciosii il numesc )

Casa Domnului sau Biserica
lui Hristos. De fapt, este locul
unde ascultand sfanta slujba
inchinata Mantuitorului nostru
lisus Hristos se creaza atmosfera
propice, cea Dumnezeiascad, |
unde prin credinta si dragoste
credinciosii Tsi incarca sufletul, isi
lumineaza drumul, isi calauzesc
inima si actiunile lor, pentru a
fi mai buni, mai intelepti, mai
milostivi si unde inimile lor se
umplu de nadejdea mantuirii. Cu
alte cuvinte, catedrala ca simbol
al Ortodoxiei este in primul rand
locul unde are loc comuniunea
dintre Dumnezeu si credinciosi. Aici credinciosii isi gasesc pacea si linistea sufleteasca, credinta si bucuria
existentei lor si au prilejul de a se inchina Domnului nostru lisus Hristos si de a se ruga Bunului Dumnezeu pentru
ei, pentru cei dragi, pentru semeni, pentru cei lipsiti de aparare, bolnavi sau neputinciosi, pentru tara si neam.
Totodata aici, in catedrala (si nu numai) pot sa multumeasca prin rugaciuni si vorbe alese pentru tot ce primesc ca
dar Dumnezeiesc pentru viata lor spirituala si materiala.

Venirea la slujba de la catedrala in zilele de duminica si sarbatori religioase si ori de cate ori fiecare credincios
simte, trebuie sa fie pentru noi toti un prilej de bucurie si multumire sufleteascd, plin de credintd, speranta si
iubire.

In catedrala sunt, pe langa multe alte obiecte de cult, multe icoane ce constituie obiecte de arta religioasa si
in acelasi timp de rugdciune si contemplare pentru credinciosi. lata, pe scurt, importanta catedralei si a tuturor
lacasurilor de cult mai reprezentative, ca simboluri ale credintei noastre ortodoxe. Asadar, mi-am indreptat gandul
spre catedralele din tara noastrd, incepand cu cele din marile orase.

Cuvantul catedrald provine din latina cathedralis sau din franceza cathedrale, cuvinte ce exprima o biserica mai
mare ca dimensiuni si de obicei situata in centrul unui oras, unde are loc serviciul divin oficiat de catre episcop,
arhiepiscop, mitropolit, patriarh, fiind biserica sau catedra unei eparhii (dieceze). Fiecare dieceza are o singurd
catedralg, restul sunt biserici. La inceputurile crestinismului fiecare oras (cetate) avea cate un episcop, iar biserica
principald s-a numit catedrald, chiar daca nu avea aceasta functie, dar era construita in mijlocul eparhiei.

CATEDRALA PATRIARHALA DIN BUCURESTI

Catedrala Patriarhala din Bucuresti se afla pe Dealul Mitropoliei si se prezinta astdzi sub unansamblu patriarhal
ce cuprinde Catedrala, Palatul Patriarhal si Palatul Patriarhiei. Biserica a fost ctitoritd pe locul unei manastiri de catre
Voievodul Constantin Serban Basarab si sotia acestuia Balasa (1654-1658), purtand hramul Sfintilor Constantin si
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Elena. In vremea lui Mihnea al lll-lea a fost sfintitd ca manastire (1658), pentru ca in anul 1668 sa fie transformata
in Mitropolie de catre Radu Leon. Abia in anul 1925 a fost transformata in Patriarhie. Nu se cunosc cu exactitate
constructorii bisericii, dar se stie ca lucrarile au fost supravegheate (intr-o anumita perioada) de catre logofatul
Radu Dudescu si Gheorghe Sufariu.

De -a lungul timpului biserica a suferit mai multe transformari, restaurari, extinderi, astfel ca cea de azi nu
mai seamana decat in parte cu cea existenta initial. Intre anii 1960 si 1982 catedrala a fost refacuta dupa modelul
bisericii manastirii de la Curtea de Arges.

in biserica se afla racla de argint cu moastele Sfantului Cuvios Dimitrie cel Nou (Basarabov), Ocrotitorul
Bucurestiului. in zilele noastre au loc minuni individuale savarsite pentru credinciosii care se roaga neincetat.
Sfantul Cuvios Dimitrie cel Nou (Basarabov) este sfantul ocrotitor al Bucurestilor, canonizat in 1955. S-a nascut in
secolul al XllI-lea (dupa alte surse, in secolul al XV-lea, iar dupa sinaxarele Bisericii bulgare, in secolul al XVII-lea) in
satul Basarabovo din Bulgaria. Se crede cd initial a fost pdstor, pentru ca mai tarziu sa imbrace haina monahala la
0 manastire situata nu departe de satul natal. Moastele sfantului au fost depuse la biserica din Dealul Mitropoliei
din Bucuresti in secolul al XVIlI-lea. Biserica Ortodoxa Romana si cea Bulgara il praznuiesc la data de 27 octombrie.

Dealul Mitropoliei este un loc important pentru Ortodoxia din Romania dar este si locul unde au avut
loc evenimente istorice importante pentru istoria neamului. La inceputuri, pana in anul 1650, dealul era in
proprietatea voievozilor tarii, iar complexul manastiresc era inconjurat de ziduri aratand ca o cetate. Din anul
1698, intrarea principala spre centrul manastirii s-a facut prin clopotnita ridicata de Constantin Brancoveanu. In
curtea manastirii se afla o troita cu trei cruci de piatra datand din anii 1583-1644. Una dintre cruci era sculptata
in amintirea mitropolitului Teodosie, alta in cinstea generalului Miladovici si a treia aminteste de Rascoala din
1652 din timpul lui Constantin Serban Basarab, impotriva boierilor. In aceasta rascoala a murit tata lui Constantin
Brancoveanu, Papa Brancoveanu. Bunicul lui Constantin Brancoveanu, Preda Brancoveanu a ridicat atunci o cruce
in amintirea fiului sau, Papa Brancoveanu. Acea cruce era una din lemn, pentru ca mai tarziu unul din fiii lui
Constantin Brancoveanu sa o inlocuiasca cu o cruce din piatra (1713) .

Prin anii ‘80 aceasta cruce a disparut, pentru ca in 1990 sa fie ridicatd o noua cruce pe acelasi loc. Tot in
Dealul Mitropoliei a avut loc in timpul unirii celor doua provincii romanesti, Moldova si Tara Romaneasca, in zilele
de 22-24 ianuarie 1859, Adunarea locuitorilor Bucurestiului si a celor din imprejurimi pentru sprijinirea alegerii
domnitorului Alexandru loan Cuza ca Domn al Moldovei si al Tarii Romanesti. Atunci, in Dealul Mitropoliei s-au
adunat peste 30.000 de oameni care au impus autoritatilor ca in Adunarea Electiva sa fie votat pe 24 ianuarie
1859, in unanimitate propunerea lui Vasile Boerescu, Alexandru loan Cuza ca domnitor al celor doua provincii
romanesti. Pe 20 martie 2004, ca o recunoastere a meritelor lui Alexandru loan Cuza, la 184 de ani de la nasterea
domnitorului, a fost dezvelita statuia ce il reprezinta, ca o reparatie morala si istorica adusa domnitorului.

Din ansamblul confesional existent in Dealul Mitropoliei mai fac parte Paraclisul Palatului Patriarhal si
clopotnita, ce au fost restaurate intre anii 1956-1958. Paraclisul a fost ridicat o datd cu Palatul Patriarhal si refacut
prima datd in anul 1723.

Palatul Patriarhal a fost construit pe timpul lui Constantin Serban Carnul, cu scopul de a fi locuinta pentru
staretul manastirii. Dupd anul 1668, vechiului palat i se aduc modificari si addugiri prin construirea unor corpuri de
cladire. Arhitectul Gheorghe Simotta a proiectat corpul de cladire (1932-1935) alaturat palatului, care astazi este
corpul principal al cladirii format din sala mare a Sfantului Sinod, Cancelaria Patriarhiei, apartamentul patriarhului
si mitropolitilor, s.a. Peretii palatului au picturi murale ce reprezintd momente importante din istoria manastirii,
dar si din istoria tarii noastre.

Palatul Camerei Deputatilor a fost construit dupa planurile arhitectului Dimitrie Maimarom pe locul unde era
Divanul Domnesc. Constructia este in stil neoclasic, cu un peristil cu sase coloane ionice. in interior sunt busturi
din marmura si din bronz ale marilor figuri istorice si picturi. Biblioteca din Palatul Camerei Deputatilor detine
peste 11.000 de texte ale dezbaterilor parlamentare, monitoare oficiale si peste 7.000 de carti. Din anul 1997
palatul este in administratia Patriarhiei Romane, Camera Deputatilor fiind mutata in noua cladire a Parlamentului
Romaniei.

Dealul Mitropoliei, Dealul Patriarhiei sau Colina Bucuriei este o colind a Bucurestiului, un loc confesional, istoric,
cultural, arhitectural si turistic foarte important pentru Bucuresti si tard, pentru poporul roman si cu siguranta, nu
in ultimul rand, un reper pentru Ortodoxia din Romania.

Ideea unei noi catedrale nationale a fost un deziderat national expus de mult timp - din vremea patriarhului
Miron Cristea si care s-a materializat prin punerea pietrei de temelie a Catedralei Mantuirii Neamului in februarie
2011, 1n vremea patriarhului Daniel Ciobotea. in toamna anului 2019 Catedrala Mantuirii Neamului a fost tarnosita.
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PREDICA LA PILDA TALANTILOR

Preot AUREL FEDIUC
Parohia Crai Nou

,Bing, sluga buna si credincioasa, peste putine ai fost credincioasd, peste multe te voi pune; intra intru bucuria
domnului tau”(Mt. 25, 23).

Mantuitorul nostru lisus Hristos obisnuia sa predice cuvantul de invatatura (uneori) folosind figura de stil
numita parabola. Parabola sau pilda este o povestire alegorica si era folositda tocmai pentru ca auditoriu sa
inteleaga mai bine mesajului invataturii. Parabola este un procedeu care exprima idei abstracte prin mijloace
simbolice concrete. Parabola talantilor se gdseste la Sf. Ev. Matei (25, 14-30).

Pentru inceput, trebuie sa spunem (spre intelegere) ca talantul este o moneda pretioasa (de aur). Parabola in
discutie are o tema morala: expunerea imparatiei Cerurilor (Raiul) si modalitatea obtinerii acesteia, lucru indicat
inv. 1: ,Imparatia Cerurilor se va asemana..” (Mt. 25, 1); dar ne trimite indirect si la implinirea ,,...fiti dar intelepti
ca serpii si nevinovati ca porumbeii” (Mt.10,16), porunca data ucenicilor si tuturor oamenilor.

Imparatia Cerurilor poate s& se gaseasca in sufletul nostru, chiar din lumea aceasta. Ea, chiar ,,este induntrul
nostru” (Luca 17, 21); numai ca este conditionata de faptele noastre. Categoric parabola ascunde o recomandare
la hdrnicia insusirii sfinteniei si intelepciunii, ca o recunoastere a darurilor primite de la Dumnezeu. Trebuie sa
recunoastem, cu responsabilitate, ca darurile oferite de Dumnezeu sunt nenumarate si nemeritate de noi, pentru
ca suntem nevrednici si nerecunoscatori Creatorului. Ne comportam uneori ca si cum totul este al nostru, totul
ni se cuvine si pe toate le facem noi. Dar, nu este asa. Trebuie sa constientizam ca incepand de la firul de iarba
, creierul uman si pana la cerul instelat, lumina zilei si cea mai ingenioasa descoperire, toate sunt daruri ale lui
Dumnezeu. Insasi viata si mantuirea sunt daruri ale lui Dumnezeu (Apoc. 19, 1). ,Fara El nu putem face nimic”
(loan 15, 5).

Recunostinta noastra trebuie sa exceleze in iubire, credinta si fapte bune. Constiinta, vederea, auzul, graiul,
lumina zilei, caldura soarelui, ,ploaia la buna vreme” spre a ne putea hrani, sanatatea etc. sunt tot atatia talanti
(daruri) pe care i-am primit ! Aceste daruri trebuie folosite cu un scop si cer responsabilitate. A implini voia lui
Dumnezeu si a ne implini pe noi prin ceea ce suntem (chip al lui Dumnezeu) si facem, adancindu-ne in cunoasterea
de sine, de lume si de Dumnezeu, spre transparentizare si pnevmatizare reprezinta scopul vietii. Avem un tel in
viatd: desavarsirea (Mt. 5, 48). Mantuitorul lisus Hristos ne spune (in parabola-pericopa evanghelicd) ca era ,,un
om care, plecand departe, si-a chemat slugile si le-a dat pe mana avutia sa. Unuia i-a dat cinci talanti, altuia
doi si altuia unul, dupa puterea fiecaruia..”’(Mt. 25, 14-15). ,,Dupa multa vreme a venit stapanul acelor slugi si a
facut socoteala cu ele”. Stapanul le-a cerut sé-i spuna ce au facut cu talantii. Acest Stapan din Evanghelie este
Dumnezev, iar slugile suntem fiecare dintre noi. Desprindem din text ca Dumnezeu a distribuit cu dreptate si
intelepciune (dupa putere, cf. Rom. 12, 3) ceea ce deducem ca este atotdrept si atotintelept.

Fragmentul scripturistic se refera la folosirea darurilor in slujirea fata de Dumnezeu, fata de semeni, fata de
sufletul nostru si chiar fata de natura (creatie); toate in scopul mantuirii. Cea mai larga paleta de cuprindere o
au darurile care sunt puse in slujba lui Dumnezeu si a mantuirii noastre, pentru ca aproape toti avem cele cinci
simturi. De aceea, trebuie ca ,,gura (noastra) sd fie spre lauda lui Dumnezeu” (Ps. 50, 16), ,,si sd vesteasca dreptatea
lui Dumnezeu”(Ps. 70, 16), ,,urechea sa auda cuvantul lui Dumnezeu” (Mc. 4, 9); iar cu ochii ,,sa ludm seama cum
umblam, nu ca niste neintelepti, ci ca ceiintelepti” (Ef. 5,15 etc. Dacd folosim talantii numai in acest fel ne mantuim.
Sluga buna si credincioasa va fi pusd peste multe si va castiga raiul.

Spuneam ca sunt daruri puse si in slujba oamnilor (semenilor). Fericiti sunt cei care au daruri deosebite, pentru
ca ei contribuie in mod direct la fericirea altora, ceea ce este o fapta nobila; intrucat: ,,Pentru a fi fericit, trebuie
mai intai sa te ocupi de fericirea altora” (Cicero). Dar, indirect ei savarsesc si o fapta a milei, lucrand spre ajutorul
oamenilor.Ne gandim la marile descoperiri stiintifice, la munca unor oameniluminati care lucreazain laboratoarele
de cercetare spre folosul nostru, apoi la unele inventii ale unor savanti care au primit daruri deosebite de la bunul
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Dumnezeu (ex. Alexander Fleming a descoperit pencilina sau Selman Abraham Waksman care a descoperit
streptomicina etc.). Oare catd lume suferinda astepta sau are de asteptat un medicament? Durerea chinuie mult
si omul suferind asteaptad ajutorul de la Dumnezeu, dar si de la oameni (ex. medici, cercetatori, oameni de stiintd).
Dumnezeu face posibil ca din cand in cand sa se nasca si astfel de genii. Ajutorul de la Dumnezeu vine prin
rugdciune asidua, viata induhovnicita si harnicie. Darurile primite de la Dumnezeu au o dimensiune verticala
si una orizontala. ,,Propriu-zis cand le dam altora, le dam lui Dumnezeu, care le-a dat pentru toti” (Pr. prof. dr.
Dumitru Staniloae).

Prin munca si dar ii intoarcem recunostita si iubire lui Dumnezeu. Acesti oameni sunt precum ,,cei ce luase
cinci (sau doi) talanti, au iucrat cu ei si au castigat alti cinci sau doi talanti” (Mt. 25, 16-17). Sigur ca multi dintre
noi suntem harnici si ne rugam, postim, ne spovedim, ne impartdsim si ne straduim sa facem fapte bune, dar tot
multi dintre noi trdim in pacat, departe de Dumnezeu, adesea lenevindu-ne sa venim la biserica, dar si la locul
de munca. Slujirea fatd de natura sta in pdstrarea, conservarea, imbunatatirea, inmultirea si multumirile aduse lui
Dumnezeu. ,,Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce la inceput ai facut cerul si pamantul, si cerul I-ai impodobit cu
mari luminatori, iar pamantul I-ai infrumusetat cu verdeatd, cu multe feluri de seminte, cauta din sfant locasul Tau
spre agonisitele acestea (darurile Tale) si le binecuvinteaza...'. Mai stim ca ,,omul sfinteste locul”si ca prin harnicie,
intelepciune si chivernisire, natura creste si se sfinteste. Mantuitorul mai spune in parabola cd ,,apropiindu-se cel
care primise un talant, a zis: Doamne te-am stiut ca esti un om aspru, care seceri unde n-ai semanat si aduni de
unde n-ai imprastiat. Si temandu-ma m-am dus de am ascuns talantul tau in pamant; iata ai ce este al tau” (Mt.
25, 24-25). Astfel, slujitorul s-a dovedit prin aceastd atitudine corect, dar nu si intelept si harnic. Catre intelepti si
harnici va spune Mantuitorul la Judecata de apoi:,, Bine slugd buna, intrd intru bucuria Domnului tau” (Mt. 25, 21),
iar pentru cei intinati, lenesi, care n-am respectat cuvantul lui Dumnezeu sau n-au participat la Sfanta Liturghie
va zice (precum slugii care a ingropat talantul ): ,luati de la el talantul, caci celui ce are i se va da, iar celui ce nu

HIAPABOAM &N ek rdbenen

1 Molitfelnic, Editia a-v-a, Ed . |.B. M. O. Bucuresti, 1992
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are si ce are i se va lua; aruncati-o in intunericul cel mai dinafara. Acolo va fi plangerea si scrasnirea dintilor” (Mt.
25,29-30).

Cat priveste rationamentul Mantuitorului din versetul 29: ,, celui ce are i se va da si celui ce nu are si ceea ce
are i se va lua” (ceea ce logic, noua ni s-ar pdrea incorect, desi ideea ne indica in mod clar o sanctiune aplicata
unuia lipsit de intelepciune), parintele profesor Stelian Tofana ne lamureste: , Atitudinea stapanului se inscrie
perfect in mesajul eshatologic al parabolei (anume): la Judecata Universala, cel care a fost credincios, adica activ
in inmultirea daruilui lui Dumnezeu, va primi mai mare rasplata, pe cand cel inactiv, necolaborator cu Dumnezeu
la valorificarea darurilor Lui, va fi pedepsit prin a nu avea parte de ceea ce i s-a incredintat”? Daca adaptam
atitudinea slugii care a ingropat talantul la lumea prezentului si extindem interpretarea v. 25, trebuie sa facem
referire, cu regret, la cei multi dintre noi care folosim darurile primite de la Dumnezeu in sens distructiv. Oare,
nu aceeasi gura care trebuie sa-L laude pe Dumnezeu huleste, cleveteste, cearta sau minte etc? Dar, vazul care
vede pdcatul altuia? Dar urechea care ascultd farddelegea? ,,Prin aceeasi gura ies si binecuvantarea si blestemul.
Nu trebuie, fratii mei, sa fie acestea asa. Oare izvorul arunca din aceeasi vina, si apa dulce si pe cea sdrata? (lacov
3, 10-11). Dar mintea care gandeste si modeleaza viclenia si inseldciunea? ,Pacatul este o conspiratie impotriva
lui Dumnezeu, sau a poruncilor Lui”(pr. Arsenie Boca). Dar constiinta, care la cei mai multi dintre noi e adormita?
Dar inima care este impovarata cu pacate si rautate? Toate acestea sunt asemenea talantului ascuns in pamant, in
mocirla pacatului care va aduce ,,plangerea si scrasnirea dintilor”.

Prin folosirea darurilor in scop rau, dovedim ca nu mai avem in noi pe Duhul Sfant, ba chiar lovim in virtutea
iubirii si savarsim pdacat impotriva Duhului Sfant, care ,,nu se va ierta nici in veacul acesta nici in celdlalt” (Mt. 12,
31), fara fapta inteleapta de a ne opri si a ne pocai. Sunt destule cazuri de comportament neintelept, ceea ce
confirma cd parabola vizeaza virtutea intelepciunii (Mt. 10, 16). Trebuie sa stim ca orice munca este anulatd daca
scopul este nociv si scopul (fapta bund) este anulat(a) daca mijloacele au fost necinstite, perverse. Orice munca,
orice inventie cu scop si final nociv si distructiv isi pierde voloarea. Sf. Ap. Pavel ne spune:, Dar avem felurite daruri
, dupd harul ce ni s-a dat. Dacad avem slujba, sa staruim in slujba; daca unul invata, sa se sarguiasca in invataturs;
daca indeamna, sa fie la indemnare; daca imparte altora sa imparta cu nevinovatie”. Aici putem sa ne gandim ca
ar trebui sa domneasca dreptatea, adevarul si cinstea intre oameni, dar si intre cei care conduc destinele unei
tari, care conduc cum vor ei, ocolind dreptatea, adevarul si responsabilitatea, fara temei. in Rom. 12, 6-8 vedem
ca responsabibitatea, credinta si constiinta sunt carmaciul darurilor primite de la Dumnezeu prin harul Duhului
Sfant. Altfel , Mantuitorul printr-o exprimare metaforica ne spune (ca sanctionare spre desteptare): ,,Si daca ochiul
tau te sminteste, scoate-l si arunca-l de la tine, ca mai bine este pentru tine sa intri in viata cu un singur ochi, decat
avand amandoi ochii, sa fii aruncat in gheena focului” (Mt. 18, 9).

Dar noi avem posibilitate sa staruim in rugdciune pentru ca milostivul Dumnezeu sa ne determine ca sa punem
darurile (talantii) in slujba binelui si sa le inmultim. Pe langa indemnul la intelepciune si de a castiga imparatia lui
Dumnezeu, parabola ,,ne indeamna si la atitudine (a nu urmari interesele sau a trai in adormire si sau pacatosenie),
la asumarea riscului de a pierde in fata oamenilor, dar de-a castiga in fata lui Dumnezeu”®. Mai trebuie adusa , lui
Dumnezeu multumire pentru darul Sau cel negrait” (Il Cor. 9, 15). Sa ne rugam bunului Dumnezeu sa inmulteasca
darurile si sd ne daruiasca intelepciune si hdrnicie sa le inmultim si sa le folosim spre binele nostru, al tuturor si al
naturii inconjuratoare. Doamne, mantuieste-ne!l

2 Pr. prof. unv. dr. Stelian Tofana, Evanghelia lui lisus, Misiunea cuvdntului, Ed. Mega, Cluj- Napoca, 2015, p. 186
3 Idem, p.187
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CONCEPTUL DE,,PARINTE” IN LUCRAREA
PATERNITATEA S| INDRUMAREA DUHOVNICEASCA
IN RASARITUL CRESTIN

Diacon dr. ALEXANDRU DAN ADAM

Parintele Irenee Hausherr, iezuit si cercetdtor la Institutul Oriental din Roma, s-a dovedit in decursul timpului un
fin cunoscator al Teologiei si Spiritualitatii Rasaritene, care, alaturi de Cardinalul Thomas Spidlik, au redat spatiului
teologic crestin universal o ampla si sistematica lucrare, prezentand cadrele teologice, morale si spirituale ale
Crestinismului rasdritean.

In cartea Paternitatea duhovniceascd in rasdritul crestin, autorul creioneaza, in primul capitol, conceptul sau
profilul,Parintelui duhovnicesc”.Caorice calatorie si pelerinajul omului catre Dumnezeu are nevoie de un cdlduzitor,
asa incat urcusul duhovnicesc si implinirea omului in sfintenie nu poate fi desavarsita fara un povatuitor. Dintru
inceput, Hausherr, atrage atentia ca Parintele duhovnicesc nu este nici un rabin, nici un muftiu si nici un cazuist
specializat in probleme de morala. In crestinism, titlul de parinte, tine de o veritabila paternitate. Si aici nu este
vorba despre un simplu apelativ institutional, nici
de faptul de a avea in spate o opera considerabila

scrisa. Fiindcd nu numai Sfintii lerarhi precum loan Paternltatea

Gura de Aur sau Grigorie Teologul au primit acest

S
titlu, ci si Sfinti precum Antonie cel Mare si Arsenie $l lndl.‘llmal‘ea
sau diversi alti sfinti care nu au avut cuvinte scrise, 2 -4
dar au avut o traire asumata a vietii in Hristos, d“hovnlceasca
devenind ei insisi lumina pentru cei din jur. in Réséritul Crestin
’

Pentru a intelege mai bine termenul de
pdrinte trebuie pus in corelatie cu cel de copil, iar
aceasta legatura parinte-copil trebuie privitad din [IRENEE HAUSHERR
perspectiva mistica, duhovniceasca.Eaareinvedere
nu nasterea biologica, ci pe cea duhovniceasca.
Asa cum se vorbeste despre paternitate sau
ereditate biologica se poate vorbi si despre o
ereditate duhovniceasca. Exemplele abunda in
istoria Bisericii, din vechime pana in zilele noastre.
in contemporaneitate Parintele Sofronie Saharov |
si relatia sa filiala cu Sfantul Siluan Athonitul este |
grditoare si comporta un model de relatie pdrinte-
fiu duhovnicesc edificator.

In continuare, teologul iezuit face o afirmatie
care explica, fara echivoc, sensul intrebuintarii
acestui termen in limbajul crestin: ,Dumnezeu
este Tatal nostru, iar copiii lui Dumnezeu suntem
noi, care devenim astfel prin Duhul Sfant, Duhul
Tatalui si al Fiului, Duh padrintesc si Duh filial, Duh
al paternitatii si Duh al filialitatii, Duh sfintitor care
ne sfinteste tocmai facandu-ne fii ai lui Dumnezeu
prin participare ... prin a doua nastere al carei Autor

DEISIS
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este, prin unirea cu Fiul lubit al Tatalui pe care ne-o da” (p. 45). Cu alte cuvinte, paternitatea duhovniceasca isi
justifica numele prin legatura si referinta ontologica la Tatal Domnului nostru lisus Hristos.

De la aceastd explicatie a termenului,parinte’, Hausherr arata cd desi apelativul a suferit diferite forme (avva,
pater) in decursul vremii, intelesul sdu a fost acelasi fiind vorba de o transformare lingvistica.

Cert este cad intdi crestinii aveau constiinta unui Tata ceresc, la fel si Parintii Apostolici pentru care tinta si telul
suprem, atat ontologic, cronologic si logic se afla in Tatal ca Izvor a toate. Mai tarziu, prin teologia sfantului Ignatie
apare si ideea parinte dat episcopului si mai apoi preotilor. In viziunea ignatiana, episcopul este aidoma lui Hristos
care se face ascultator Tatalui, devenind ca un parinte de familie, familia in acest caz fiind Biserica cu toti membrii
ei si asa cum Hristos a condus si a impdcat lumea cu Tatal, tot asa si episcopul sau preotul conduce credinciosii
pe calea mantuirii. Hausherr subliniaza acest fapt in mod sintetic prin urmatoarele cuvinte : Biserica este mama,
iar preotul care boteaza este tatal. Totusi autorul, trecand prin filtrul Traditiei Patristice, ne arata ca paternitatea
duhovniceasca nu vine sa inlocuiascd ideea de ,Parinte Unic” al lui Dumnezeu, ci acest termen de parinte aplicat
preotului trebuie inteles ca fiind unul prin participare, nu prin fiinta. lar paternitatea duhovniceasca tine nu numai
de faptul ca preotul boteaza; el nu naste numai prin botez pe fii sdi duhovnicesti, ci si prin celelalte Taine, dar
si prin cresterea si formarea duhovniceasca pe care o realizeaza cand il insoteste pe credincios cu sfatul si cu
fnvatatura. Asa incat, parinte duhovnicesc este acela care conduce omul la Dumnezeu (p.61).

Traditia Bisericii a accentuat in decursul veacurilor importanta parintelui duhovnicesc, cartografiind principii
si cai misionare care au reverberatii profunde si pentru noi cei de astazi. Si de aceea, Traditia Bisericii nu este
o arheologie a trecutului, ci ea este ,memoria vie si critica a Bisericii’, ea este busola ce ne traseaza itinerarul
duhovnicesc in matca adevaratei credinte, oferindu-ne perspectiva pnevmatica ce insufleteste fiecare epoca prin
Invataturta Revelata si talcuita mereu prin Parintii duhovnicesti ai Bisericii. Cu certitudine, mai cu seama atunci
cand a inceput o dezvoltare a monahismului, termenul de, parinte, (avva) a fost atribuit spontan acelora in care
se vedeau urmele sfinteniei. Termenului de ,pdrinte, i se alatura implicit si cel de duhovnicesc, intelegand de
aici ca numai implinind chemarea prin cultivarea darului de a fi chip al lui Dumnezeu prin asemanare, adica prin
lucrare si numai aceia in care salasluieste Duhul lui Dumnezeu pot fi numiti oameni duhovnicesti.

Autorul ne aratd, de asemenea, ca in viziunea teologiei rasaritene, parintele primeste cunoasterea Tainelor
lui Dumnezeu si darul deosebirii lucrurilor sau al discernamantului numai atunci cand el insusi devine lumina si
purtator de duh.

Cu alte cuvinte, parintele duhovnicesc este chemat sa implineasca atat partea practica a ascezei, cat si cea
contemplativa, teoretica. In acelasi gand descria odinioara si Evagrie Ponticul calitatile necesare ale gnosticului,
ale celui care face si traieste adevarata filosofie in Hristos. Pentru el, gnosticul — adica omul duhovnicesc capabil sa
indrume si pe altii - se ocupa cu trei lucruri: intai cu contemplatia, al doilea cu implinirea poruncilor si al treilea, cu
formarea de oameni. In aceeasi cheie trebuie vazuta si implinirea misiunii preotesti de astazi, mai cu seama intr-o
lume lipsita de modele crestine, preotul avand menirea de a fi om duhovnicesc ce invata in virtutea adevarului
apostolic.

In concluzie, conditia esentiala si indispensabila pentru a deveni parintele duhovnicesc al altuia este a ne face
pe noi insine duhovnicesti. In viziunea Sfintilor Parinti ,poti fi profesor toata viata si inca unul excelent, dar nu
devii prin aceasta parinte duhovnicesc, nu se demonstreaza nici macar ca poti sa devii asa ceva” (p.66). Ceea ce
fnseamna ca in viata duhovniceasca primordiala este credinta ca mod de viata, insa un crestin adevarat nu poate
trdi o credinta golita de continut, asa incat are nevoie si de cunoastere rationala a lui Dumnezeu. Toate converg
unificator, mai cu seama pentru preot, si invatdtura si asceza si rugaciunea ca intr-o simbioza edificatoare ce
deschide perspectivele unei vieti asumate in Dumnezeu - Parintele Luminilor de la care vine tot darul si lumina.
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MULTUMIRE, LA DESPARTIRE,
DIN PARTEA SOTULUI SI A FIULUI

MAXIMILIAN DUMA

Multumesc buna si cuviincioasa mea sotie, ca mi-ai fost bun tovaras de calatorie, fara ceartd si minciuna. iti
multumesc pentru bunatate, cd tu le-ai facut pe toate si cuviincioasa in fapte. Pe toate le-ai facut dupa adevar si
dreptate. Familia ti-ai iubit, fapte bune pentru ei ai implinit si niciodata nu i-ai parasit. intotdeauna ai cautat si te-ai
straduit sa faci bune fapte,ca sa ai in casa de toate. Sa fii exemplu de comportare in viata la fiecare.

Pentru aceasta iti multumesc si n-am sa te uit cat trdiesc. Cd mi-ai fost sotie credincioasa si am petrecut
impreuna o viata frumoasa. Ma rog pentru tine bunului Dumnezeu sa te ierte de ai gresit. Sa nu lase sufletul tau
osandit si sa-1 duca in rai. Ca sa aiba bucurie totdeauna in vesnicie, buna mea fosta sotie.

Multumesc bunului Dumnezeu cd intotdeauna, cat impreuna am trait, de rdu ne-a ocrotit si ne-a povatuit cum
e bine ca sa facem fapte bune si sa nu inseldm pe nimeni.

Sd te odihnesti fosta mea sotie Elisabeta in buna pace, asa dupa cum iti place. Si cu ingerii impreuna sa petreci
viata buna.

Tatal nostru bun, milostiv ceresc si sfant sa te primeasca cu bucurie ca ai facut fapte bune cat ai trait pe pamant.
Ca tu fosta mea comoara iubita sa fii vesnic bine fericita.

Ai fost mama credincioasa si pentru oameni miloasa, ai lasat in urma ta un fiu frumos cuviincios si slujitorul
lui Hristos. Care iti multumeste tie pentru atatea fapte bune care le-ai facut pe lume si care in viata nu va uita cat
bine pentru el a facut mama sa.

Si se va ruga mereu catre bunul Dumnezeu spre mantuirea sufletului sau. Nici sotul nu o va uita pentru buna
comportarea sa, si 0 va bine pomeni cat pe pamant va trai, ca sa aibe bucurie si acum si-n vesnicie. Ne rugam sa
o ierte bunul Dumnezeu pentru tot pacatul sdau ca oameni suntem pe pamant si mai gresim din cand in cand, ca
slabiciuni avem.

Ingerii si sfintii sa te insoteasca. Amin.

SPITALUL
Spitalul, zumzet, freamat, ca un stup,
E i suferints, . . v
Do, rasturnat n marele vazdh RUGACIUNE

Al zarii, iti vorbeste despre Duh.

Aceasta-i randuiala: Va urca Vindeca, Doamne, Tu

Ins dupa ins, la rand, Golgota sa... Durerea ce-mi strabate sufletul

Ce mici suntém, ce goi, ce trecatori, Siiarta-ma Doamne iarg,

Scheletici, plini de rani si de sudori, Caci am fost iar o povard

Cu pieptul sau cu pantecul deschis... Indreapta-mi Tu a mea nevointa

lar dincolo de toate - ce abis! Si ma du spre pocaintal

Te prinde ameteala cand privesti

Multimea de fiinte omenesti IONUT COSMIN ARCUSI

Purtand in orice tipat cate-un cui.

Dar mangaiate bland de mana Lui.

EUGEN DORCESCU
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PSALM

Laudat sa fii, Doamne,

pentru lumina si soare,

laudat pentru alba ninsoare,

laudat pentru ploi, pentru grane,
laudat pentru luna si stelele ce

clipesc primavara in Rau si-n fantane.
Laudat pentru bucata de paine

si pentru paharul de apa, date mie azi,
date ieri, date maine.

Laudat ca esti Duh. Ca-mi vorbesti
fie-n vis, fie-n suferinta, fie-n gand.
Fiindca esti.

Laudat pentru-nmiresmatele ierburi. Pentru
frunze si flori.

Laudat ca-n final
ma omori...

EUGEN DORCESCU

CUVANTUL MAMA

As vrea sa cant prin lume a dragostei tarie

In murmur de izvoare si cant de ciocérlie,

Dar nu gasesc niciunde cuvant asa de seama
S&-mi dea caldurd-n suflet la fel ca slova mama.

As vrea in cantul meu sa-ngan privighetoarea,
Cu viersul ei de foc sa stapanesc suflarea,

Dar nu gasesc deloc in cantul ei o gama

S& aib-atata forta ca si cuvantul mama.

As vrea sa cant iubirea cu-a vantului suflare,
Sa calc pamant si ape pe struna-i calatoare,
Dar simt cum ma cuprinde-un sentiment de teama:
Putea-va oare vantul sa cante slova mama?

As vrea suflarea toata cuprinsa intr-un cor

Cu ciocarlia alaturi, cu vant si cu izvor,

S-aud privighetoarea cum lumea-ntreaga-o cheama
La simfonia vietii cantand cuvantul mama.

Cuvant tesut cu fire din lacrimi si iubire,

Brodat cu taina jertfei si-a lumii mantuire,
Mi-aduci in minte chipul zambind usor din rama
ingenunchez-nainte-i, strigand din suflet: mama!

TEODOR STANCA

IN NUMELE SFINTEI
TREIMI

O ruga se-nalta spre cerul curat,
Suind spre celeste-naltimi

Si clopote canta in vers cadentat
Un imn de mdrire solemn, avantat,
Pe aripi de ingeri in slava purtat,
In numele Sfintei Treimi.

E rostul veciei in Tatal Ceresc,

Inalt Ziditorul a toate.

La voia Lui, veacuri in sir se-mplinesc,
Lumina se naste, pustiuri rodesc,
Mariri se inalta si glorii palesc,

El vede si stie si poate.

Sta-n dreapta Sa Fiul, lisus Dumnezeu,
Pastorul ce turma-Si adapa.

El vindeca, iarta si-alina mereu,

Spre jertfa strabate Calvarul cel greu,
Drum neted e marea sub umbletul Sau,
Si Lazar se scoali din groapa.

Si Duhul Ceresc, de la Tatal solie,
Coboara deplin pe pamant,

Dand mintii luming, fapturii tarie,
Fiind pretutindeni, veghind in vecie,
Ca viata cladita-n iubire sa fie

Sub pavaza Duhului Sfant.

Pe sacre altare sta Crucea-n luming,

Ca semn vestitor spre multimi.

E Tatal si Fiul in pacea divina

Si Duhul cel Sfant spre traire deplina

Si fruntea se pleaca si gandul se-nchina
In numele Sfintei Treimi.

MARIA ANIA
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RUGA

Ani multi s-au dus... se duc...uitand de raddcina...
Ne-am inrdit... si-n mers... tot am distrus in jur...
Nici sufletul nu-i suflet... nici aerul nu-i pur...

lar omul nu-ntelege - el poarta-ntreaga vina.

A rascolit pamantul, in munti a tot sapat -

A otravit izvoare, padurile le-a smuls...
Puterea vrea putere... nimic nu e de-ajuns...
Stapan fara de minte... sub cer s-a-ncoronat !

Sirupe... si ucide... si arde... si usuca...
Si uitd ce-i respectul, credinta si normalul...

De-un timp... se simte singur... si nu-si gaseste malul...

Nu stie-n drumul lui nici unde sa se duca...

Ajuta, Doamne, omul... prea a cazut in hau -
Da-i minte sa priceapa de ce-i lasat sub soare -
N-a fost mereu asa - cu truda si rdbdare,
Poate-nflori pamantul si binele din rau.

El poate modela izvoarele si piatra -
In lut gaseste hrana... si arta ... si lumina...
In el inca existd samanta cea divina.
Ce-l leaga de strabuni, de Tine si de vatra.

Greselile facute... ajutd-l sa-nteleaga !

Da inimii credinta, da mintii judecata -

Cu fruntea cdtre Tine... si demna... si plecata...
Sa lupte pentru el si pentru lumea-ntreaga.

Sa fie iardsi om, asa cum vrei sé fie -

Sa aiba demnitate, iubire si credinta -
Lumina din lumind sa poarte in fiinta

Si candela din suflet mereu ramana vie.
Sunt vremuri de rastriste... cu frica si durere...
Sa intelegem toti ca vina e la noi -

Prea multi sunt goi la minte... si-n suflete sunt goi...

Prea multi...goliti de bine...se afla la putere.

In tara si oriunde... e rost de judecata -
Natura ni-i alaturi...iar Domnul ne invata -
Cu mii de ani in urma si mii de ani in fata,
E timpul sa stim toti menirea ce ni-i data.

Ajuta-ne, Parinte, sa intelegem bine -

Cu bratele si mintea... sa facem ce e drept -
Sa fie omul liber, cuminte si-ntelept -

Sa creada-n propriul suflet, in cinste si in Tine.

Sa fim mai sus de boala... ajuta-ne Parinte!
Sa pretuim si lutul si stanca si izvorul -

Sa stie fiecare ce-i dragostea si dorul...

Si lacrima si rasul si rostul la cuvinte.

Inca exista Doamne, in om altar curat -

Sub vreme si sub vremuri multi I-am nesocotit -
E timpul sa-ntelegem... caci timpul a venit !

Sa ne trezim, romani, sa fim ca alta dat !

Parinte bun, ajuta, cu darul Tau divin ...
Putem razbi prin raul facut de semeni multi -
Tu stii sa ne indrumi, sa certi si sa asculti...

Iti multumim, prin ruga, iti multumim. Amin.

Dr. TEONA SCOPOS

IN DAR...

Indar de ziuata

Iti aduc urari cadou,

Sa rasune cu trompete
Ingerii din Cerul Nou...

Sa ai mult spor in casa

Si o frumoasa si bogata masa,
In familie iubire si pace

Si fericire cum iti place...

Sa treaca tot raul si nevoile,
Cerul sa iti lumineze caile
lar Ingerii lui Dumnezeu

Sa te ajute mereu la greu!

La multi ani!

IONUT COSMIN ARCUSI
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CUGETARE

Cand Dumnezeu pe om l-a creat

Cu vointa libera I-a inzestrat,

Dupa chipul Sau |-a zidit

Si cugetare i-a daruit.

Gandirea poate fi politica, sociala
Economica, medicala, spirituala

Si multe altele s-ar putea enumera

Ca fiecare activitate omeneasca isi are gandirea sa.
Oamenii atunci gresesc, cand nu se sfatuiesc
Siiau hotarari, de toate

Fara sa fie in domeniul lor de activitate.
Spiritualitatea de gandire bundoara

Care de la Dumnezeu coboara

Nu poate mintea omeneascd, rationald fara sa faca
greseals,

Ca ceea ce intr-un anumit domeniu este bine
Din punct de vedere spiritual nu se cuvine.
Asa cum s-a intamplat

Cand starea de urgenta s-a instalat

Si multi au vociferat

Ba chiar si sfaturi au dat,

Ca nu-i cu buna cuviinta

A se impartasi cu aceeasi lingurita.

Si cu mintea rationala cugetand,

Preotii, paine si vin dand.

Dar oamenii credinciosi

Sunt foarte bucurosi,

Caci cu Hristos se impartdsesc

Care de relefi feresc.

Mare minune, mai presus de fire

Si de orice omeneasca gandire,

Cum paine si vin vedem

lar in realitate Trupul si Sangele Domnului avem.
Ca unde Dumnezeu voieste

Randuiala firii biruieste

Binele se statorniceste

Dupa cum omul nici nu gandeste.

De aceea pentru unii, aceasta-i fericire

lar pentru altii poticnire.

De aceea bine ar fi sa stim

Si rezervati sa fim,

Bine sa ne documentam

Dupa aceea sa criticam.

Sa ne respectam fiecare din noi domeniul de activitate
Cdci asa este cu dreptate.

Unii cu altii sa colaboram

Ca decizii bune sa luam,

Atunci ne vom bucura de fericire

Si acum si-n vesnicie.

Protosinghel MIHAIL DUMA

JINDUIREA VESNICIEI

Cel care s-a lepadat

De loviturile clipei

Pe ceata si-ntuneric,
Acum,

Sub jinduirea vesniciei,

Se confrunta cu cel milostiv,
El, cu fiinta de o clipa
Tinde spre fiinta vesnica,
Spre puterea mantuitoare,
Si soarele pocaintei,
Alaturi de binecuvantarea
Stelelor si pamantului.

PETRU JICHICI

INCEPUT BUN

Am uitat de bunatati
Ce mi le-ai dat Doamne Sfinte.
Am uitat si de talantii
Oferiti in dar, Périnte,

Am uitat cat ma iubesti

Fiind un nemultumit.

Parca dintr-un somn de moarte
Acum Doamne m-am trezit.

Nici nu stiu cat am dormit
Te rog nu ma pedepsi.
Am fost un risipitor
ingropandu-mi talantii.

Mai da-mi o sansa, Parinte
Ajuta-mi crestin bun sa fiu.
Si da-mi darul pocaintei
Pana nu e prea tarziu.

Preot IOAN VASILE CHEREGI
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ACTUALITATEA EPARHIALA

Partlapare arhlereasca si cuvant de mva;atura Ia catedrala mltropolltana

- : . Dupa doud luni cat a
durat starea de urgenta
generatda de raspandirea
noului coronavirus,
credinciosii timisoreni
s-au reunit in rugaciune,
in parcul din proximitatea
Catedralei mitropolitane
in Duminica a 5-a dupa
Sfintele Pasti, cand a fost
prezentsiinaltpreasfintitul
Parinte loan, Mitropolitul
Banatului.

Dupa Citirea
fragmentului evanghelic
ce redd convorbirea
dintre Hristos si femeia
samarineanca, Chiriarhul
a rostit un cuvant de
invataturd,  evidentiind
faptul ca, aceasta femeie anonima din Samaria, contemporana cu lisus, a venit la fantana lui lacob pentru a lua
ap4d, nu doar cu un vas facut din lut, ci si cu un altul, mai presus decat primul, si anume: cu inima, pentru a primi
»apa cea vie, adica invatatura imuabild si mantuitoare descoperita de Fiul lui Dumnezeu. La final, Mitropolitul
Banatului a exprimat cuvinte de apreciere pentru toti credinciosii, care in aceasta perioada grea, cu multe masuri
de limitare a libertatii de miscare, si-au pus nadejdea in ajutorul si milostivirea lui Dumnezeu.

Vizita arhiereasca la parohia T|m|§oara Ioseﬁn

In duminica a saptea dupa I
Pasti, Parintele Mitropolit loan a
poposit in mijlocul preotilor si al
credinciosilor parohiei Timisoara-
losefin. La momentul indatinat,
Inaltpreasfintia Sa a adresat un
indltator cuvant de invatatura §
credinciosilor, in care a subliniat
frumusetea, profunzimea i
importanta rugaciunii rostite de
Domnul nostru lisus Hristos dupa
Cina cea de Taind, cunoscutd
cu numele de ,Rugdciunea
Arhiereasca”

La finalul Sfintei Liturghii,
Inaltpreasfintitul Parinte loan a
oferit preotilor si credinciosilor
lucrarea ,Pe cdrarea Crucii” (295 |
p.) , aparuta de curand la editura
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Agnos din Sibiu. Tiparita in conditii grafice de exceptie, cartea Inaltpreasfintiei Sale insumeaza, sub forma de
intrebari si raspunsuri, zeci de convorbiri si invataturi duhovnicesti consemnate de prof. dr. Luminita Cornea,
picurate, duminica de duminica, in sufletul credinciosilor din parohiile pe care le arhipastoreste.

,Primita cu multa bucurie de catre credinciosii prezenti la Sfanta Liturghie, cartea Parintelui Mitropolit loan
va mangaia multe suflete, va fi de mare folos duhovnicesc celor ce cauta pacea, iertarea, iubirea si frumusetea
negraitd a credintei. Scrisd adesea cu lacrimi, in duh filocalic, de catre un lerarh care sterge lacrimi, alind suferinte
si implineste lipsuri, aceasta carte va insoti multe suflete pe cardrile Crucii si ale Raiului. Multumim, Parinte
Mitropolit, pentru bucuria pe care ne-ati facut-o in duminica a 7-a dupa Pasti, inchinata Sfintilor Parinti de la
Sinodul | ecumenic’, a precizat pr. dr. lonel Popescu, parohul bisericii cu hramul ,Nasterea Maicii Domnului” a
parohiei Timisoara-losefin.

Activitati filantropice la Centrul eparhial
; In ziua de 1 mai, cand se sarbatoreste
' ZiualnternationaldaMuncii, s-au distribuit
mai multe tone de apa imbuteliata
spitalelor din Timisoara.
: Parintele Mitropolit loan impreuna
¥ cu monahiile de la Centrul eparhial
| au distribuit trei tone de apd minerald
Spitalului Judetean, Maternitatii Bega si
| Maternitatii Odobescu din Timisoara.

Pe langa rugaciunile de sanatate pe
care Inaltpreasfintitul Parinte Mitropolit
le face pentru cei aflati in spitale, dar si
pentru pazirea de boala a celor sanatosi, si
«cele ale Martei” sunt implinite zilnic prin

mila si dragostea lui Dumnezeu.
*

In contextul pandemiei, la initiativa
Inaltpreasfintitului Parinte loan,
Mitropolitul Banatului, Fundatia
Filantropia Timisoara a oferit joi, 7 mai,
sprijin institutiilor socio-medicale, care, in toata aceasta perioada, au avut un regim special in ceea ce priveste
hrana si asistenta celor aflati
in suferinta.

Ajutorul a constat in cinci
tone de produse alimentare
(ulei, zahar, faind, orez si
fdina de malai), care au fost
distribuite urmatoarelor
institutii: Spitalul de
Psihiatrie din Gataia, Spitalul
de Psihiatrie si Masuri de
Siguranta Jebel, Directia de
Asistenta Sociala a Primariei
Timisoara, Directia Generala
de Asistenta Sociala i
Protectia Copilului  Timis,
Fundatia  Rudolf  Walter,
Penitenciarul din Timisoara,
Serviciul de Ajutor Social
Maltez, Federatia Caritas a
Diocezei Timisoara.
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Sediu nou al Facultatii de Teologie din Timisoara

Joi 30 aprilie, o
comisie  specializata a
Departamentului de
Evidenta Patrimoniu,
Achizitii si  Monitorizare
Investitiia Universitatii de
VestTimisoaraareceptionat
din partea constructorului,
cladirea aflata in campusul
universitar din strada Oituz
si destinata facultatii de
Teologie Ortodoxa.

Cladirea de patrimoniu
a fost atent restauratd si
minutios amenajata de
specialisti  iIn  domeniu,
astfel incat in momentul
de fata satisface cele
mai  exigente  cerinte
tehnice, ecologice si de
accesibilitate.  Suprafata
generoasa, compusa din parter, etaj si mansarda, ofera spatii pentru sali de curs, seminar, amfiteatre, capela,
sali de documentare, precum si multiple solutii multifunctionale pentru organizarea de conferinte, simpozioane,
manifestari artistice.

in momentul de fatd, spatiul este complet functional si accesibil, astfel incat cu incepere din anul universitar
2021-2020, studentii teologi isi vor desfasura cursurile in conditii deosebite, beneficiind de dotari ultramoderne si
intr-o zona urbana situata la confluenta dintre centrul istoric al Timisoarei si ,,noua Timisoara”, un oras aflat in plina

o e qe A

Noul sediu al facultatii de Teologie Ortodoxa se afla la jumatatea distantei dintre Piata Unirii si lulius Town, intr-
un campus universitar gandit si situat astfel incat sa rdspunda exigentelor actuale si cu o privire optimista spre
viitor, oferind absolventilor Universitati de Vest din Timisoara o pregatire deschisa spre un orizont trdit deja inca
din timpul anilor de studiu.
Campusul universitar de pe
strada Oituz, unde se gaseste
noul sediu al Teologiei, mai
cuprinde  Facultatea de
Arte si Design, sala de sport
a Universitatii de Vest si se
invecineaza cu Memorialul
Revolutiei din Decembrie
1989.

Pentru admiterea 2020,
vor fi disponibile pentru
inscriere, pentru ciclul de
Licenta in Teologie Ortodoxa
Pastorald, 15 locuri bugetate
si 25 de locuri cu taxa.
Pentru ciclul de Master in
Teologie Ortodoxa Pastoralg,
programul ,Religie, cultura,
societate” dispune de 12
locuri bugetate si 18 locuri cu
taxa.
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Inaltarea Domnului la biserica Studentilor din Timisoara

La biserica Studentilor din Timisoara,

in Joia Inaltarii Domnului s-a savarsit
Sfanta Liturghie in prezenta unui numar
semnificativ de credinciosi. La finalul
Sfintei Liturghii, parintele Marius loana a
tinut un cuvant de invatatura prin care i-a
evocat pe eroii neamului, pe cei care, prin
jertfa lor, au sfintit pamantul romanesc
si au mentinut treaza constiinta unitatii
de neam a tuturor romanilor. Dupa acest
cuvant comemorativ, credinciosii bisericii
fmpreuna cu preotul lor s-au dus la
Monumentul Omagial situat in campusul
studentesc si pentru a-si cinsti eroii
printr-o slujba de pomenire.
: Parintele i-a pomenit in cuvantul sau si
! pe cei trei tineri consemnati pe inscriptia
monumentului: Nagy Eugen, Florian
Tiberiu, Nicolae Ovidiu Muntean, eroi care
au murit in zilele Revolutiei din 1989 chiar
in acest campus studentesc. Preotul studentilor a evocat viata acestora: trupul tandrului Nagy Eugen, in varsta de
numai 17 ani, ucis pe in primele zile ale Revolutiei, a fost incinerat la Bucuresti, la Crematoriul "Cenusa”. Aceeasi
soarta au avut-o Nicolae Ovidiu Munteanu, in varsta de 25 de ani, student la Mecanica Fina si proaspat parinte,
fiica acestuia nascandu-se cu o luna inaintea Revolutiei, in noiembrie 1989. Florian Tiberiu Antoniu, originar din
Maramures, student la Facultatea de Mecanica Agricola din Timisoara, a murit in 17 decembrie, cu numai cateva
zile inainte de aimplini 20 de ani. Si el a fost impuscat in cap, apoi incinerat la acelasi crematoriu de trista amintire
pentru Timisoara anului 1989. Destinul lor si al altora s-a curmat brusc si istoria tarii s-a frant in doua. Parintele a
subliniat ca, prin jertfa lor, a tuturor eroilor, noi astazi ne rugam impreuna liberi, intr-o biserica a tinerilor, uniti
sub tricolor.

Cuvantul de invatatura a evidentiat la ceas de comemorare a eroilor Timisoarei de la Revolutia din 1989,
cateva sincronizari providentiale care au marcat destinul recent al Bisericii Studentilor. Astfel, in anul in care s-a
savarsit prima liturghie
la Biserica Studentilor,
in 1996, sculptorul
timisorean Stefan
Kelemen a daltuit in
piatra o cruce inchinata
tinerilor eroi martiri py
care au fost secerati g
de gloante chiar in j
campusul studentesc.
Piatra de travertin in
care sculptorul a realizat
Monumentul Omagial,
este adusa din acelasi
loc din care va fi adusa
mai tarziu piatra folosita &
la fantana de la altarului |
bisericii. Pornind de la
imaginea evanghelica
a apei datatoare de
viatd, fantana de |la
altar, proiectata la acea

Invierea 39



vreme de etnograful Ernest Bernea, va fi lucrata in piatrd, peste cativa ani, tot de sculptorul Stefan Kelemen.
Aceeasi piatra de travertin adusa de la Orastie a venit, dupa alti ani, sa invesmanteze Biserica Studentilor in a
treia etapa a constructiei, si anume, a placarii ei exterioare. Sintetizand, vom spune ca ideea unei biserici pentru
studenti a pornit de la jertfa unor marturisitori si martiri, s-a materializat printr-un proiect realizat de arhitectul
Serban Sturza, lucrarile de constructie s-au inceput prin osteneala domnului Marcel Cazacu din Timisoara, iar
edificarea bisericii propriu-zise si a comunitatii spirituale din acest loc s-a facut prin munca neobosita a parintelui
Marius loana. Peste toate acestea, providenta divina a adunat la un loc, cum ar fi spus L. Blaga, aceleasi "pietre
pentru templul meu” ca sa sfinteasca, in mod minunat, acest triptic: monumentul eroilor, fantana din altar si
vesmantul bisericii.

Fie dar ca Cel care a randuit aceasta chemare tainica a pietrelor celor necuvantatoare, sa intareasca lucrarea
sfintitoare pe care o desfasoara aici, in Biserica Studentilor, slujitorul Sau, preotul studentilor, aflat sub ascultarea
si arhipastorirea Inaltpreasfintiei Sale, loan Selejan Mitropolitul Banatului. lar eroilor nostri, ai neamului romanesc,
le inchindm aceste versuri de pe inscriptia Monumentului Omagial: “"Ne vom intoarce ca un fum/ Usor tindndu-ne
de maini/ Toti cei de ieri in cei de-acum/ Cum trec fantdnile-n fdntani!” (A consemnat preot dr. MARIUS IOANA).

Hramul de vara al manastirii Luncanii de Sus

Joi 21 mai, de praznicul Sfintilor imparati Constantin si Elena, a fost serbat hramul de vara (al doilea) al manastirii
Luncanii de Sus. in ajunul praznicului a fost savarsita privegherea de citre parintele Marcel Nicolae Moclinda de
la parohia Sipet.

in dimineata praznicului, cu binecuvantarea Inaltpreasfintitului Parinte Mitropolit loan al Banatului au slujit
Sfanta Liturghie mai multi clerici: parintele arhim. Simeon Stana, exarh eparhial, parintele Marius Florescu,
redactor la Centrul eparhial, parintele Mugurel Sava de la manastirea Petroasa Mare, parintele Virgil Brotnei de la
parohia ucraineana Padureni si parintele Viorel Brotnei de la parohia ucraineana Petroasa Mare. De fata a fost si
parintele pensionar Teofil Bradea.

Cuvantul de invatatura a fost rostit de catre parintele exarh. Dupa Sfanta Liturghie a fost savarsita slujba
parastasului.

La final credinciosii prezenti au primit prinoase binecuvantate, din partea obstii conduse de maica stareta

stavrofora Filoteea Nistor, care si-a sarbatorit tot acum aniversarea zilei de nastere.

Manastirea a fost infiintata in anul 2001 cu binecuvantarea Mitropolitului Nicolae Corneanu, mai intai
ca schit. Piatra de temelie s-a pus de cdtre Episcopul Lucian al Caransebesului, pe vremea cand era episcop-
vicar la Timisoara, la 12 august 2001. Biserica, la fel ca intreg asezamantul, este din lemn si impresioneaza prin
dimensiunile sale. Alte lucrari de constructie s-au desfasurat intre anii 2001-2006.
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Sfintii imparati Constantin si Elena sarbatoriti in Protopopiatul Sannicolau Mare

Joi, 21 mai, de sarbatoarea Sfintilor Imparati Constantin si Elena, parintele protopop Marius Podereu a fost
prezent in mijlocul credinciosilor parohiei lecea Mica, protopopiatul Sannicolau Mare la Sfanta si Dumnezeiasca
Liturghie. Sfanta Slujba a fost oficiata de cdtre preotul paroh Dinu Constantin Bizgan, in altarul de vara din curtea
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bisericii. Predica a fost rostita de catre parintele protopop care a evidentiat rolul Sfintilor imparati in istoria
crestinismului. La finalul Sfintei Liturghii parintele paroh Dinu Constantin Bizgan a fost felicitat de catre parintele
protopop cu ocazia aniversarii zilei onomastice.

Dupd amiazd, la ora 15, in parohia Sanpetru Mic s-a oficiat slujba Vecerniei si a tdierii colacului cu ocazia
hramului bisericii ,Sfintii Imparati Constantin si Elena”. Sfanta Slujba a fost oficiatd de citre un sobor de preoti,
in frunte cu protopopul Sannicolaului, care a tinut si un cuvant de invatatura. La final preotul paroh Gheorghe
Vitelar a multumit celor prezenti.

Tot in aceasta zi si parohia Saravale si-a serbat hramul bisericii. Slujba de hram s-a oficiat in curte lacasului de
cult. La finalul acesteia parintele protopop a evidentiat aspecte din viata Sfintilor serbati, iar parintele paroh Dan
Siriantu a vorbit despre rolul bisericii in comunitate si a multumit celor de fata.

Evenimente bisericesti la parohia Birda

_— Sambdta, 9 mai a fost sarbdtoritda Ziua
W Independentei de Stat a Romaniei in biserica cu
d g ﬂ hramul ,Nasterea Maicii Domnului” din parohia
ol . Birda. Activitatea religios-culturala a fost realizata
____ pentru a fi difuzata on-line prin pagina de internet
Ilﬁ" a parohiei si pagina , Hristos impartasit copiilor” de
W pe o retea de socializare.

Activitatea s-a intins pe timpul a doua ore si a
fost compusa din slujba Tedeumului urmata de
cateheza ,,Contributia Bisericii Ortodoxe Romane
la cucerirea Independentei Romaniei” cu marturii
legate de Biserica Ortodoxa din Regat, dar si cea din
Transilvania si Banat. Referitor la Biserica Banateana
s-a facut vorbire despre initiativele filantropice
din orasele si satele din provincia dintre Dunare si
Mures.

Pentru a evidentia jerfa din Razboiul de

Independentd afost prezentatd o expozitie de documente —
sifotografie si a fost pregatit pentru vizionare filmul aristic
,Pentru Patrie (1977)"

*

La Praznicul inaltarii Domnului se cinstesc eroii
neamului romanesc cazuti in toate locurile si timpurile
pentru libertatea, independenta si unitatea poporului
roman.

Slujbele au debutat cu praznuirea Inaltarii Domnului, |
in ajun, 27 mai prin oficierea Slujbei Privegherii (Vecernia
unitd cu Litia si Utrenia) la biserica cu hramul ,Nasterea
Maicii Domnului” din parohia Birda.

In ziua de inaltarea Domnului a fost oficiata slujba =
Parastasului pentru eroi la Monumentul inchinat
memoriei lor din curtea bisericii parohiale. Apoi a fost |
savarsita Sfanta Liturghie in curtea bisericii cu hramul
,Sfintii Arhangheli Mihail si Gavriil” din filia Sangeorge.
Dupa otpustul Sfintei Liturghii a fost oficiata slujba
Parastasului pentru eroi la Monumentul dedicat acestora.

Prin grija Primdriei si Consiliului Local Birda au fost
asezate cu aceasta ocazie coroane de flori ca simbol de
cinstire si neuitare a jertfei eroilor locali din cele doua
razboaie mondiale.
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Nou numar al revistei ,,Sfesnicul” (nr. 1 /2020)

De curand a aparut un nou numar al revistei semestriale ,,Sfesnicul” din Masloc, jud. Timis. Editata de Parohia
Ortodoxa si Scoala Gimnaziala din Masloc in coordonarea prof. Maria Pavlovici-Patrut si pr. ic. stavr. Iliia Pavlovici-
Patrut, revista in cuprinsul a 36 de pagini ofera cititorilor articole de specialitate, poezie, cronica activitatilor
culturale desfasurate in parteneriat intre Biserica si Scoala, fotografii.

Din sumar am retinut materialul ,,Recuperarea elevilor cu nevoi speciale in context european” de psiholog
Mariana Heber.in cadrul expunerii,autorul prezinta principalele deficiente (fizice, de dezvoltare, comportamentale,
senzoriale) dar ofera si doua posibilitati de indreptare: Brain Gym (,,Gimnastica Mintii”) si metoda Team Teach
(strategii de comunicare).

Tot din aceasta categorie ainvatamantului special pomenim alte doud articole: ,,Principii de educatie integrate”
(p. 11-12) de prof. Maria Pavlovici-Patrut si , Ce este frica?”iscalit de prof. Denisa Fuiorea.

Profesorul Ovidiu Razvan Pecican debuteaza in acest numar poetic cu cateva realizari in stihuri.

Religia crestin-ortodoxa este prezenta prin mai multe materiale din sfera spritualitatii si istoriei bisericesti.
Amintim cateva titluri: ,,Obiceiuri si traditii in Postul Mare din Banat” de Maria si Mariana Martin; ,,Viata in Duhul”
de Bogdan Pavlovici-Patrut si ,,Contributia Bisericii Ortodoxe Romane la cucerirea Indepententei Romaniei” de

preot Valentin Bugariu.

Revista poate fi consultata accesand siteul: https://www.scribd.com/document/464210060/Sfesnicul.

Nou numar al revistei ,,Arhanghelul” (nr.34/2020) 17

A aparut cel de-al doilea numar
pe 2020 al revistei de cultura si religie
rurald ,,Arhanghelul” din Birda. In sumar
se regdsesc mai multe articole fiecare
reliefand activitatea Bisericii.

Editorialul ,Misiune din vremea
pandemiei” dezvaluie initiativele
religioase, catehetice si culturale ale
parohiei Birda in timpul a doua luni,
vremea in care candela rugaciunii nu s-a
stins (p. 1-2).

Rubrica , Documentar” ilustreaza
contributia unei zile la cinstirea unei
localitati: ,,Ganduri la sarbatorirea satului
Sangeorge”traite si marturisite de preotul
Valentin Bugariu, autorul acestor randuri
(p. 3-5).

Semnificatia praznuirii Zilei Eroilor la
inaltarea Domnului este expusa in rubrica
»Restituiri” de catre prof. Octavian Gruita
din Giroc in articolul: ,Povestea eroului
necunoscut” (p. 5).

Anul comemorativ din Patriarhia
Romana este prezent printr-un medalion
inchinat celui mai insemnat filantrop
banatean: ,Emanuil Ungurianu - un
filantrop banatean” (p. 6-8).

Cronica parohiald pe parcursul a cinci
pagini incheie acest numar.

Revista poate fi consultata accesand
link-ul: https://www.scribd.com/
document/464309096/Arhanghelul-Nr-
2-2020-Color.

Biserica lui Mateiu Bosarab si a fui Varloam, maica spirituald @ neamuful romdnesc
care a ndscut unjtatea limbei gi unitatea etnicd o poporulu.

(. Eminescu)

Arnanghelul

Revistd trimestriald de culturd 5i refigie rurald, editatd de Asociatia, Arhanghelul” din Birda, 2020, an IX, nr. 2(34)

Editorial:

Misiune din vremea pandemiei

in prag de primivari si peste Rominia s-au
abiitut norii negrii ai unui nou virus care a stribitut
din Orient §i pind in Insulelele Britanice, Asia §i
Europa, apoi America cu urmdri din cele mai grele.
Numai in Rominia, potrivit statisticilor oficiale au
fost confirmate 18.283 de cazuri, din care in judejul
Timis au fost 498 de cazuri, 390 confirmate si 51
decese.

In faja acestui pericol, autoritifile oficiale au
luat misuri concretizate prin starea de urgenyd i cea
de alentd, in care s-au impus
citeva reguli stricte, Unele
din acestea au adus atingere
activitigii bisericesti i
general,

Sirbdtoarea Sfintilor Mu-
cenici din Sevastia (9 martic). TR0
a fost ultima slujba oficiata in | )7V
prezenta credinciosilor, De
acum §i pind in Duminica a
V-a dupd Pasti (17 mai),
slujbele au fost oficiate la
inceputul pandemiei si la
finalul ei, in parcul bisericilor
din Birda si Sangeorge, iar
vreme de mai bine de doud
luni in biserici, dar fird
participarea credinciosilor,

Rugiiciunea publicd nu a fost intreruptd nici in
aceastd perioadd. Au fost oficiate Sfintele Liturghii
(a Darurilor mai inainte Sfintite, a Sfintilor Vasile
cel Mare si loan Gurd de Aur), laudele bisericesti
(Vecernia si Utrenia), slujbele Deniilor. Prin
intermediul  pomelnicelor trimise on-line au fost
pomenifi cei vii si cei adormifi, jar in Sdmbita lui

Lazir au fost pomeniti tofi cei adormiti din Birda i
Séngeorge.

Anul acesta Sfintele Pasti au fost pregitite de
fam. Scrofan, la Birda si fam. Ofilat la Singeorge.
Au fost distribuite 400 de pahare cu Sf. Pasti prin
voluntari atdt in parohie, cit si in filie. Tot prin
intermediul voluntarilor a fost adusi Sfinta Lumini
a invierdi de la lerusalim si dusi la casele
credinciosilor. La Praznicul lzvorului Tamdduirii a
fost sfintita aghiasma micd si distribuitd la casele
credinciosilor.

O rugiciune aparic a
constituit-o  cea denumitd
Rugiciunea comund de la
ora 12", cind a fost
svirsit Acatistul sau Para-
clisul Maicii Domnului, al
unor sfingi timaduitoni si al
celor roméni.

Au  fost  pregitite
diferite cuvinte de invifi-
turdi ocazionale §i predici
tematice, opinii, marturii
carc au fost realizate prin
inregistrarea Evangheliei si
a predicii zilei sau in scris.
De asemenea au fost lectu-
rate sinaxarele sirbitorilor
Duminicilor, praznicelor i
cele ale sfintilor, De-a lungul acestei perioade sub
forma unor scurte note au fost in(scrise) importania
cinstirii unor sfinti: ,,Mos Alexe, purtitor al cheilor
anului” (17 martie); ,,Sfinta Drosida, fiica lui
Traian™ (22 martie); ,Duminica Sfintei Cuv.
Mucenice Maria Egipteanca™ (4 aprilic); ..Sfintul
Mucenic Sava de la Buzau™ (12 aprilie); ..Sfantul
lerarh Teotim al Tomisului™ (20 aprilie); ,.Sfintul
nostru;  Sfintul Mare Mucenic  Gheorghe™ (23

|
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INSCRIEREA LA LICEUL TEOLOGIC ORTODOX
+SFANTUL ANTIM IVIREANUL” - 2020-2021

Inscrierea la Liceul Teologic Ortodox ,Sfantul Antim Ivireanul” pentru probele de aptitudini se va realiza
in perioada 2-5 iunie.

Completarea optiunilor in fisele de inscriere, de catre absolventii clasei a VllI-a si de catre parintii acestora,
se va realiza in perioada 2-6 iulie 2020, iar repartizarea computerizata va avea loc in data de 10 iulie 2020.

ACTE NECESARE PENTRU OBTINEREA BINECUVANTARII

(inscrierea pentru admiterea la unitatile de invatamant cu profil vocational teologic)

1. Cerere (formular tip eliberat de Sectorul Invatamant si activitati cu tineretul; se completeaza si se
semneaza de catre candidat si se trimite in format electronic);

2. Foaia matricola pentru clasele V-VIII sau adeverinta in care sa fie mentionate: mediile generale la
invatatura si media la Religie si Purtare, din clasele V-VII si semestrul | din cls. a Vlll-a. De asemenea, Anexa la
fisa de inscriere o veti trimite ulterior, dupa eliberarea acesteia de catre scoala de provenienta;

3. Certificat de botez sau adeverinta de botez (copie scan) — in cazul in care Botezul a fost efectuat in alta
eparhie se va obtine infierea in cadrul Arhiepiscopiei Timisoarei prin Sectoarele Invatamant si activitati cu
tineretul si Administrativ bisericesc;

4. Certificat de nastere (copie scan);

5. Carte de identitate (daca este cazul — copie scan);

6. Recomandarea preotului duhovnic si a Consiliului parohial din localitatea de domiciliu (copie scan) -
cu antet, semnatura si stampila;

7. Recomandarea profesorului de Religie (copie scan);

8. Fisd medicala de la medicul de familie sau unitatea scolara unde elevul termina clasa aVlll-a, cu anexa
adeverinta vaccinari si mentiunea nu este in evidenta cu epilepsie sau boli psihice — copie scan

9. Acte identitate parinti (copii scan)

Detalii: Adela Panait, Directorul Liceului 0724.521.272

Dosarul de inscriere a candidatilor se va putea depune inimae on-line, prin transmiterea documentelor
pe adresa de e-mail a unitatii de invatamant: ltosfantim@gmail.com.

Graficul admiterii si alte informatii legate de aceasta vor fi anuntate pe pagina web a scolii: https://
liceulortodoxsfantulantim.ro/informatii-inscriere-profil-teologic-clasa-a-ix-a/

In cadrul examenului de admitere la profilul teologic, candidatii vor sustine, la nivelul probelor de
aptitudini, urmatoarele probe:

= uninterviu/colocviu/proba orala, evaluate cu calificativ admis/respins;

» proba de verificare a cunostintelor religioase, inimae cu nota.

1. Interviul/colocviul/proba orala (online) consta in:

a) verificarea dictiei prin: rostirea unei rugaciuni/poezii, la alegerea candidatului;

b) motivarea alegerii unei unitati de invatamant inimael teologic;

¢) verificarea aptitudinilor inimae, prin intonarea unei cantari religioase, la alegerea candidatului.

2. Proba de verificare a cunostintelor religioase (VCR) constad in calcularea, cu doud zecimale, fara rotunjire,
a mediei aritmetice a mediilor anuale la disciplina religie din clasele V-VIII. Nota prin care se evalueaza aceasta
proba constituie nota finala la proba de aptitudini (APT). Media inima la proba de verificare a cunostintelor
la disciplina religie (VCR) trebuie sa fie minimum 7 (sapte).
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ADMITEREA LA FACULTATEA DE TEOLOGIE
ORTODOXA DIN TIMISOARA
2020-2021

ADMITEREA LA
CICLUL DE LICENTA - TEOLOGIE ORTODOXA PASTORALA

Descrierea probei / probelor de examen

In conditiile in care, din cauza pandemiei cu noul coronavirus, procesul educational din Romania a fost
perturbat, pentru anul universitar 2020 / 2021, procesul de admitere la ciclul de licentd se va face preponderent
online, iar media generala de admitere se va calcula tinand cont exclusiv de media finala a examenului de
bacalaureat.

Informatii probe de admitere
Formula de calcul a mediei de admitere
Media generala de admitere se va calcula tinand cont exclusiv de media finala a examenului de bacalaureat.

Criterii de departajare a candidatilor cu medii egale:

Admitereain ciclul de studii universitare se face strict in ordinea descrescatoare a mediilor de admitere obtinute
de candidati, in functie de optiunile candidatilor si in limita numarului de locuri pentru care se organizeaza
concursul. Numarul de locuri bugetate nu poate fi depasit.

Candidatii cu medii egale clasati pe ultimul loc se departajeaza conform urmatoarelor criterii stabilite de
Consiliul facultatii:

« nota obtinuta la examenul de bacalaureat la disciplina Limba si literatura romana;

« nota obtinuta la examenul de bacalureat la disciplina Istorie sau Geografie (pentru candidatii proveniti de la
profilul uman), respectiv Matematica sau Fizica (pentru candidatii proveniti de la profilul real).
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Lista acte necesare

= cartea de identitate;

= doua fotografii color cu dimensiune 3 cm (,tip buletin/carte de identitate”);

» diploma de bacalaureat sau diploma echivalenta/ adeverinta de absolvire eliberata de liceul absolvit,
pentru candidatii care au sustinut examenul de bacalaureat in sesiunea iulie-august 2020;

= certificat de nastere;

= adeverinta medicala eliberatda de medicul de familie, nu mai veche de 30 de zile la data incarcarii pe
platforma a documentelor, care sa ateste daca respectivul candidat este apt pentru a se inscrie sa parcurga
studii universitare si, daca este cazul, afectiunile cronice de care sufera candidatul (neuropsihiatrice, de natura
psiho-patologicd, pulmonare, dermato-venerice, handicap (tipul, gradul) etc.). Tulburarile specifice de invatare
(dislexie, disgrafie, discalculie etc.) sau eventuale cerinte educationale speciale vor fi atestate printr-un certificat
de diagnostic;

= diploma de licentd sau diploma echivalenta cu aceasta, respectiv diploma de absolvire (absolventii de
colegiu), pentru cei care doresc sd urmeze o a doua specializare;

» acte doveditoare pentru candidatii care solicita scutirea de taxa de inscriere la concursul de admitere;

» acte doveditoare pentru candidatii care au obtinut un premiu la faza internationala sau nationala a
olimpiadelor scolare in domeniul Stiinte umaniste;

= oscrisoare de intentie;

= certificatul de botez;

=  orecomandare de la preotul paroh;

=  binecuvantarea Chiriarhului de care apartine.

Perioada de inscriere:

=  6iulie 2020, ora 8:00 - 16 iulie 2020, ora 16:00
Data afisarii rezultatelor

. 17 iulie 2020, ora 12:00

Perioada confirmarii locurilor
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= 18iulie 2020, ora 8:00 - 22 iulie 2020, ora 16
Data afisdrii rezultatelor finale
= 27iulie 2020, ora 12:00

Calendar admitere septembrie
Perioada de inscriere

= 7-13 septembrie 2020
Data afisdrii rezultatelor

= 14 septembrie 2020
Perioada confirmarii locurilor
=  14-16 septembrie 2020
Data afisdrii rezultatelor finale
= 17 septembrie 2020

inscrierea si admiterea on line se poate face pe pagina web:
https://admitere.uvt.ro/listing/teologie-ortodoxa-pastorala/

ADMITEREA LA
CICLUL DE MASTER - RELIGIE, CULTURA, SOCIETATE

Descrierea probei / probelor de examen
Proba de concurs consta exclusiv in evaluarea dosarului. Aceasta reprezinta acordarea unei note care
corespunde mediei obtinute de candidat la examenul de licenta.
Informatii probe de admitere
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Formula de calcul a mediei de admitere
Evaluarea dosarului 100%
Criterii de departajare:

in cazul existentei mai multor candidati care au 0 medie egala cu cea a candidatului clasat pe ultimul loc
repartizat la buget se vor lua in considerare:

=  media examenului de licentg;

= media la disciplina fundamentala a specializarii de masterat de-a lungul anilor de studiu la ciclul licenta.
Conditii speciale de admitere pentru elevii cu rezultate la olimpiade si concursuri nationale si internationale.

Lista acte necesare
. cartea de identitate;

» doua fotografii color cu dimensiune 3% cm (,tip buletin/carte de identitate”);

= diploma de bacalaureat;

= diploma de licentd sau adeverinta de licenta pentru absolventii promotiei 2020 (media anilor de studiu
si media licentei);

= certificat de nastere;

= adeverinta medicala eliberata de medicul de familie, nu mai veche de 30 de zile la data incarcarii pe
platforma a documentelor, care sa ateste daca respectivul candidat este apt pentru a se inscrie sa parcurga
studii universitare si, daca este cazul, afectiunile cronice de care sufera candidatul (neuropsihiatrice, de natura
psiho-patologicd, pulmonare, dermato-venerice, handicap (tipul, gradul) etc.). Tulburarile specifice de invatare
(dislexie, disgrafie, discalculie etc.) sau eventuale cerinte educationale speciale vor fi atestate printr-un certificat

diagnostic;

= diploma de master pentru cei care doresc sa urmeze o a doua specializare;

»=  acte doveditoare pentru candidatii care solicita scutirea de taxa de inscriere la concursul de admitere;

= oscrisoare de intentie;

= certificatul de botez;

=  orecomandare de la preotul paroh;

=  binecuvantarea Chiriarhului de care apartine.

Perioada de inscriere

«  6iulie 2020, ora 8:00 — 16 iulie 2020, ora 16:00
Data afisdrii rezultatelor

. 18 iulie 2020, ora 12:00

Perioada confirmarii locurilor

. 18 iulie 2020, ora 8:00 — 22 iulie 2020, ora 16:00
Data afisdrii rezultatelor finale

= 23iulie 2020, ora 12:00

Calendar admitere septembrie
Perioada de inscriere

= 7-15septembrie 2020
Data afisdrii rezultatelor

= 16 septembrie 2020
Perioada confirmarii locurilor
= 16-17 septembrie 2020
Data afisdrii rezultatelor finale
= 18 septembrie 2020

inscrierea si admiterea on line se poate face pe pagina web:
https://admitere.uvt.ro/listing/religie-cultura-societate/
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